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Â³êòîð Òêà÷åíêî
(Êè¿â) 

ÑÀÊÐÀËÜÍ² ÔÓÍÊÖ²¯ ßÉÖß Â ÄÓÕÎÂÍ²É ÊÓËÜÒÓÐ² 
ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÎÃÎ ÅÒÍÎÑÓ ÒÀ ÅÒÍ²×ÍÈÕ ÃÐÓÏ ÓÊÐÀ¯ÍÈ 

Ó áàãàòüîõ íàðîä³â ñâ³òó ÿéöå íàä³ëÿþòü ð³çíèìè ôóíêö³ÿìè. Ó êóëüòóð³ óêðà¿íñüêîãî 
åòíîñó òà åòí³÷íèõ ãðóï Óêðà¿íè âîíî âèêîíóº âëàñí³ ñàêðàëüí³ ôóíêö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñàêðàëüíèé, ÿéöå, îáðÿäè ³ çâè÷à¿, â³ðóâàííÿ, åòí³÷í³ ãðóïè.

In many nations of the world egg assigned different functions. In the culture of the Ukrainian 
ethnos and ethnic groups in Ukraine, it performs its sacred function.

Keywords: sacral, egg, ceremonies and customs, religions belief, ethnic groups.

Ó ìíîãèõ íàðîäîâ ìèðà ÿéöî íàäåëÿþò ðàçíûìè ôóíêöèÿìè. Â êóëüòóðå óêðàèíñêîãî ýòíîñà 
è ýòíè÷åñêèõ ãðóïï Óêðàèíû îíî èìååò ñâîè ñàêðàëüíûå ôóíêöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàêðàëüíûé, ÿéöî, îáðÿäû è îáû÷àè, âåðîâàíèÿ, ýòíè÷åñêèå ãðóïïû.

Óïðîäîâæ áàãàòüîõ ñòîë³òü íà òåðè-
òîð³¿ Óêðà¿íè ïðîõîäÿòü åòíîåâîëþö³éí³ 
ïðîöåñè, ÿê³ çóìîâëåí³ ð³çíèìè ñîö³àëü-
íî-åêîíîì³÷íèìè òà ïîë³òèêî-êóëüòóðíè-
ìè ÷èííèêàìè, ùî âïëèâàþòü íà â³äíî-
ñèíè îäíîãî ÷è ê³ëüêîõ åòíîñ³â ç ³íøèìè, 
ñïîð³äíåíèìè é áëèçüêèìè. Óíàñë³äîê 
öüîãî çì³íþþòüñÿ åëåìåíòè ìàòåð³àëüíî¿, 
äóõîâíî¿ òà ìîðàëüíî¿ êóëüòóðè, ñïîñ³á 
æèòòÿ é ïîáóò ïåâíîãî åòíîñó ÷è ãðóïè 
åòíîñ³â [10, c. 78], â³äáóâàºòüñÿ åòí³÷íà 
àñèì³ëÿö³ÿ.

Â³ðà â ÿéöå ÿê ñèìâîë íàðîäæåííÿ, 
â³äðîäæåííÿ òâîð÷î¿ ñèëè áóëà ïîøèðå-
íà â áàãàòüîõ íàðîä³â ñâ³òó ùå çàäîâãî äî 
ïðèéíÿòòÿ õðèñòèÿíñòâà ³ ìàëà îäíàêîâèé 
çì³ñò, ïåðåäàíèé ó áàãàòüîõ ì³ôàõ ³ ëå-
ãåíäàõ. Îêð³ì òîãî, ÿéöå áóëî ñèìâîëîì 
ñîíöÿ é íàëåæàëî äî ñîíÿ÷íèõ áîã³â. Óæå 
â ò³ ÷àñè ëþäèíà ðîçóì³ëà ðîëü ÿéöÿ â 
ïðîöåñ³ ñâ³òîòâîðåííÿ. Ó öèõ ì³ôàõ, ïå-
ðåêàçàõ âîíî º ñèìâîëîì æèòòÿ, ðàäîñò³ 
é ñîíöÿ, îñîáëèâî âåñíÿíîãî, ÿêå íåñå ³ç 
ñîáîþ ñâ³òëî é òåïëî, â³äðîäæåííÿ ïðèðî-
äè, ÿéöå º òàêîæ çàðîäêîì Âñåñâ³òó. Ëþäè 
çäàâíà â³ðèëè, ùî ñàìå ç òàêîãî, íåâåëè÷-
êîãî çà ðîçì³ðîì, ïðåäìåòà ìîæå âèíèê-
íóòè áóäü-ÿêà ôîðìà æèòòÿ. 

Ó ñòàðîäàâí³õ ñëîâ’ÿí óøàíîâóâàííÿ 
ÿéöÿ ÿê ñèìâîëó æèòòÿ é ñîíöÿ, ùî âîñê-
ðåøàº é îæèâëþº âñå æèâå, áóëî äóæå ïî-
øèðåíå. Ó áàãàòüîõ ñëîâ’ÿíñüêèõ íàðîä³â, 
à â óêðà¿íö³â çîêðåìà, ó ÿéö³ çàõîâàíî íå 
ëèøå âèäèìèé ìàòåð³àëüíèé ñâ³ò ç éîãî 

ïîñòóïîì ³ æèòòÿì, àëå é ñàìó äóøó, ùî 
îæèâëþº ëþäèíó [1, àðê. 7].

Ï³ñëÿ ïðèéíÿòòÿ õðèñòèÿíñòâà ÿê 
îô³ö³éíî¿ äåðæàâíî¿ ðåë³ã³¿ íà Ðóñ³ â³ä-
áóâàâñÿ ïðîöåñ ñèíêðåòèçìó: ïîºäíàí-
íÿ ÿçè÷íèöòâà ç õðèñòèÿíñòâîì. Ñêëàä-
íà ñèñòåìà ì³ñöåâèõ ìàã³÷íî-ñàêðàëüíèõ 
îáðÿä³â áóëà ïåðåðîáëåíà ï³ä õðèñòè-
ÿíñüêî-àïîêðèô³÷íó ñèìâîë³êó. Â³äòàê 
îðíàìåíòîâàíà ïèñàíêà ñòàëà íåâ³ä’ºìíîþ 
÷àñòèíîþ íàéá³ëüøîãî é íàéóðî÷èñò³øîãî 
õðèñòèÿíñüêîãî ñâÿòà – Ïàñõè, ñèìâîëîì 
Âîñêðåñ³ííÿ ²ñóñà Õðèñòà. 

Ïîäàíà íà ïèñàíö³ ³íôîðìàö³ÿ ó âèãëÿ-
ä³ ñèìâîë³â, çíàê³â, çîáðàæåíü çàçâè÷àé 
çàãàëüíà äëÿ âñ³õ íàðîä³â ñâ³òó. Àðõåîëî-
ã³÷íî ï³äòâåðäæåíî, ùî ñèìâîë³â ó ðàí-
íüîìó õðèñòèÿíñòâ³ áóëî áàãàòî, íàïðè-
êëàä, ï³âåíü, ðèáà, ÿãíÿ, ñâ³òèëüíèê òà 
ãðîíî âèíîãðàäó ñèìâîë³çóâàëè Õðèñòà, 
õðèñòèÿí, êðîâ Õðèñòîâó òà ñâÿòèõ ìó÷å-
íèê³â [22].

Ñòàðîäàâí³ ñèìâîëè, ùî ì³ñòÿòüñÿ â 
îðíàìåíò³ ïèñàíîê, ïåðåòâîðþþòü çâè-
÷àéíå ÿéöå íà îáðàç-ñèìâîë, ÿêèé â³ä³-
ãðàº ñàêðàëüíó ðîëü â îáðÿäîâî-çâè÷àºâ³é 
êóëüòóð³ óêðà¿íñüêîãî åòíîñó òà åòí³÷íèõ 
ãðóï Óêðà¿íè. 

Ïèñàíêà ÿê îäèí ç åëåìåíò³â îáðÿäîâî-
çâè÷àºâèõ ñèìâîë³â âèêîíóâàëà â óêðà¿í-
ö³â ðÿä ñàêðàëüíèõ ôóíêö³é. Òàê, îäíèì 
ç íåêðîëîã³÷íèõ ñèìâîë³â òà íåáåñíèì â³ñ-
òóíîì º ãîëóá – íàéñòàð³øèé õðèñòèÿí-
ñüêèé ñèìâîë, ÿêèé ìàâ ÷èìàëî çíà÷åíü – 
³ñòèíè, íåâèííîñò³, ÷èñòîòè, ñìèðåííîñò³, 
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Õðèñòà. Ñåðåä óêðà¿íñüêîãî íàðîäó ïîáó-
òóâàâ çâè÷àé âèãîòîâëÿòè ç âèïîðîæíåíèõ 
ïèñàíîê àáî êðàøàíîê òàê çâàí³ âåëèêîäí³ 
ãîëóáè, ùî áóëè ïîøèðåí³ íà Âîëèí³ òà 
Ãóöóëüùèí³. ¯õ ï³äâ³øóâàëè á³ëÿ ³êîí ó 
õàò³, ³ âîíè âèñ³ëè äî Âîçíåñ³ííÿ. Î÷å-
âèäíî, öå ìîæíà ïîâ’ÿçàòè ç â³ðóâàííÿìè, 
ùî ïèñàíêà – îáåð³ã â³ä óñüîãî ïîãàíîãî, 
à ìîæëèâî, «ãîëóá» º íåêðîëîã³÷íèì ñèì-
âîëîì.

Ñàêðàëüí³ñòü âåëèêîäíüîãî ÿéöÿ ïðî-
ñòåæóºòüñÿ ³ â íàðîäíèõ ³ãðàõ ³ç êðà-
øàíêàìè, ùî º ö³êàâîþ îñîáëèâ³ñòþ 
âåëèêîäí³õ çâè÷à¿â. Âåëèêîäí³ ³ãðè, íà-
ïåâíå, – çàëèøêè êîëèøí³õ ñâÿùåííèõ 
îáðÿä³â, ÿê³ ³ñíóâàëè â äàâíèíó. ²ãðè ç 
êðàøàíêàìè ìîãëè â³äáóâàòèñÿ ïåðåâàæíî 
ì³æ áëèçüêèìè ëþäüìè, ñïîð³äíåíèìè ÷è 
ïoâ’ÿçàíèìè ïîáðàòèìñüêèìè ñòîñóíêàìè 
[9, c. 94–98]. Òàêèì ÷èíîì, ³ç çàáóòòÿì 
ðèòóàëüíèõ ä³é íå çíèêëà â³ðà â ìàã³÷íó 
ñóòí³ñòü êðàøàíîê (ïèñàíîê) ³ íåâèäèìèé 
çâ’ÿçîê, ÿêèé ºäíàâ òèõ, õòî íèìè îáì³-
íþâàâñÿ àáî ãðàâñÿ íà Âåëèêäåíü.

Ó âñ³õ îáðÿäîâèõ ä³ÿõ ðîëü ïèñàíêè 
çàëåæèòü â³ä ñèìâîë³êè é ïîâ’ÿçóºòüñÿ 
ç ìàã³÷íèìè â³ðóâàííÿìè. Ñàìå çíàêîâà 
ôóíêö³ÿ ïèñàíêè º ÷è íå íàéâàæëèâ³øîþ 
³ ìàº çíà÷íèé âïëèâ íà ¿¿ ñàêðàëüí³ñòü. 
Çâè÷àéíî, ïîðó÷ ³ç ñòàðîäàâí³ìè ñèìâî-
ëàìè-çîáðàæåííÿìè ³ç ÷àñîì ç’ÿâèëèñÿ 
õðèñòèÿíñüê³, â³äïîâ³äíî äî âèìîã ÷àñó. 
Íà ì³ñö³ ñòàðîäàâí³õ çíàê³â ç’ÿâèëèñÿ 
íîâ³, çäåá³ëüøîãî ÿê âèÿâ ³äåàë³â ³ áà-
æàíü ëþäèíè. 

Ïðî ñàêðàëüíå çíà÷åííÿ ïîäàðîâàíî¿ 
ïèñàíêè ñâ³ä÷èòü òàêèé ö³êàâèé ôàêò: 
êîëè ïàðóáêó äàðóâàëà ïèñàíêó íåëþ-
áà éîìó ä³â÷èíà, â³í òóò æå êèäàâ ¿¿ îá 
çåìëþ òà ðîçáèâàâ. Ïîäàðîâàíèõ ïèñàíîê 
þíàêè íå ¿ëè, áîÿ÷èñü, ùî òàêèì ÷èíîì 
ä³â÷èíà ìîæå ïðèâîðîæèòè éîãî ç «ï³ì-
ñòè» àáî çìóñèòè ç íåþ îäðóæèòèñÿ. Ó âè-
ïàäêàõ, êîëè â ä³â÷èíè ïðîñèòü ïèñàí-
êè ïàðóáîê, ÿêèé íå çóñòð³÷àâñÿ ç íåþ 
â «ì’ÿñíå ïóùåííÿ», âîíà â³äêàçóº: «Íå 
êðóòèëàñÿ ñï³äíè÷åíüêà – íå âêðàñèëàñÿ 
é ïèñàíî÷êà» [2, c. 4].

Ñàêðàëüí³ñòü íàÿâíà ³ â íàðîäíîìó 
ôîëüêëîð³. Ñàìå ÷åðåç òåêñòè âåëèêî-
äí³õ ï³ñåíü, ð³çäâÿíèõ êîëÿäîê òà âè-
êîíàííÿ ïðè öüîìó ïåâíèõ îáðÿä³â ³ 
ðèòóàëüíèõ ä³é ï³äêðåñëþºòüñÿ çâ’ÿçîê 
ëþäèíè ç ïîòîéá³÷÷ÿì. Ó âåëèêîäí³õ 
îáðÿäàõ âèêîíàííÿ òåêñò³â ï³ñåíü ï³äñè-
ëþºòüñÿ ùå é îáì³íîì àáî äàðóâàííÿì 

ÿéöÿ-ïèñàíêè, îäíèì ç íàéá³ëüøèõ ñà-
êðàëüíèõ îá’ºêò³â.

Âåëèêîäí³é îáðÿä î÷èùåííÿ âîäîþ â 
ïîíåä³ëîê, ÿê ³ âîãíåì, ³ ïîâ’ÿçàíà ç íèì 
ñàêðàëüí³ñòü ÿéöÿ ³äå ç ãëèáèíè ñòîë³òü – 
ó òàêèé ñïîñ³á íàø³ ïðàùóðè âèçíàâàëè 
ñèëó âîäè òà ñâî¿ìè ä³ÿìè âèêëèêàëè âåñ-
íÿíèé äîù. Ïîð³âíþþ÷è ö³ âåñíÿí³ çâè-
÷à¿, ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó, ùî â îñíîâ³ 
ëåæèòü ñèìâîë³÷íå çîáðàæåííÿ âåñíÿíî¿ 
ïðèðîäè, ïðè÷îìó ÿéöå îçíà÷àº ñîíöå – 
âîäó – äîù, ñàì îáðÿä âèðàæàâ íàä³þ íà 
ðîäþ÷³ñòü, à òîìó, êîãî îáëèâàëè âîäîþ, 
äîäàâàâ ñèëè, çäîðîâ’ÿ ³ ðàäîñò³. Òàê ñàìî 
â³íøóâàííÿ ñëîâàìè ìàëî âïëèâàòè íà 
çäîðîâ’ÿ ëþäèíè, àäæå ñèëà ïðîìîâëåíèõ 
ñë³â ³íêîëè ìàëà ñèëüíèé âïëèâ íà äîëþ 
òîãî, êîìó ¿õ ãîâîðèëè.

Âåëèêîäí³ ñâÿòà çàê³í÷óþòüñÿ ïîìè-
íàííÿì ìåðòâèõ ³, ãîëîâíèì ÷èíîì, ðè-
òóàëüíîþ òðàïåçîþ íà ãðîáêàõ. Çâè÷à¿ 
óêðà¿íö³â â³äâ³äóâàòè ñâî¿õ ïîìåðëèõ ðî-
äè÷³â íà êëàäîâèùàõ º ñàêðàëüíèìè, âîíè 
ñòâîðþþòü, â³äíîâëþþòü àáî ï³äêðåñëþ-
þòü çâ’ÿçîê ëþäèíè ç ïîòîéá³÷íèì ñâ³òîì.

Íà Õåðñîíùèí³ â ìèñêó ³ç ïðîðîùåíèì 
çåðíîì êëàëè ïèñàíêè çà ê³ëüê³ñòþ ÷ëåí³â 
ñ³ì’¿ òà ïîìåðëèõ áëèçüêèõ ðîäè÷³â. Î÷å-
âèäíî, ìèñêà ³ç ïðîðîùåíèì çåðíîì îçíà-
÷àëà çàñ³ÿíå ïîëå, à ïèñàíêè íà íüîìó – 
öå ºäíàííÿ æèâèõ ³ ïîìåðëèõ ðîäè÷³â [12, 
ñ. 431–434].

Ç äàâí³õ-äàâåí ÿéöå áóëî ñèìâîëîì ÿê 
ñîíÿ÷íîãî áîæåñòâà, òàê ³ âçàºìîçâ’ÿçêó 
ï³äçåìíîãî (ïîòîéá³÷íîãî) ñâ³òó ç íàçåì-
íèì, çàäîâãî äî õðèñòèÿíñòâà âîíî ñòàëî 
ñàêðàëüíèì ïðåäìåòîì îáðÿäîä³é ³ â³ðó-
âàíü. Òàêèì ÷èíîì, çà äîïîìîãîþ ïèñàíîê 
³ êðàøàíîê â³ðèëè ó çâ’ÿçîê ïîìåðëîãî ç³ 
ñâ³òîì æèâèõ.

Òà ùå á³ëüøå óâàãè ïðèä³ëÿëîñÿ ñà-
êðàëüíîñò³ ÿéöÿ, îñîáëèâî îñâÿ÷åíîãî, ó 
â³ðóâàííÿõ, ïîâ’ÿçàíèõ ç éîãî ìàã³÷íîþ 
ä³ºþ íà äîâê³ëëÿ, à òàêîæ íà ëþäèíó. Öÿ 
ñâÿò³ñòü ï³äêðåñëþº éîãî â³äì³íí³ñòü ³ 
â³ääàëåí³ñòü â³ä ñâ³òñüêîãî æèòòÿ òà íåîá-
õ³äí³ñòü îñîáëèâîãî ñòàâëåííÿ äî íüîãî.

Íà Õîëìùèí³ òà Ï³äëÿøø³ ïîáóòó-
âàâ ö³êàâèé çâè÷àé, ÿêèé ñâ³ä÷èòü ïðî 
ãëèáîêå âøàíóâàííÿ îñâÿ÷åíîãî ÿéöÿ. 
Âåëèêîäí³é ñí³äàíîê ðîäèíà ïî÷èíàëà ç 
òîãî, ùî êîæíîãî îáä³ëÿëè ÷àñòèíêîþ ç 
îäíîãî ÿéöÿ [4]. ßêùî ç’¿ñè ñâîþ ÷àñòêó 
ÿéöÿ ç³ øêàðàëóïîþ, òî íå áîÿòèìåøñÿ 
ãðîìó [20]. Ó âæèâàíí³ âåëèêîäí³õ ñòðàâ 
ïðîñòåæóþòüñÿ äîõðèñòèÿíñüê³ çâè÷à¿ 
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íàøèõ ïðåäê³â. Ãîñïîäàð ä³ëèòü ñâÿ÷åíå 
ÿéöå ñåðåä ÷ëåí³â ñâîº¿ ñ³ì’¿, áàæàº êîæ-
íîìó çäîðîâ’ÿ, ðàäîñò³, ñïîâíåííÿ ìð³é. 
Î÷åâèäíî, öå òàêîæ áóëî ñâ³ä÷åííÿì 
îá’ºäíàííÿ ðîäèíè, ñï³ëüíèõ ³íòåðåñ³â, 
ùîá óñ³ äîæèëè äî íàñòóïíîãî Âåëèêîäíÿ. 

Íà Þð³¿â äåíü óïåðøå âèãàíÿëè ñêîòè-
íó â ïîëå, íà ïàñîâèñüêî, ãëàäÿ÷è êîíåé 
ïî õðåáòó â³ä ãîëîâè äî õâîñòà âåëèêîäí³ì 
ÿéöåì ³ ïðîìîâëÿþ÷è: «ßê ÿº÷êî ãëàäêå 
³ êðóãëå, òàê ìîÿ êîíÿ÷êà áóäü ãëàäêà ³ 
ñèòà» [11, c. 25], êîð³â âèãàíÿëè ñâÿ÷åíîþ 
ïèñàíêîþ òà âåðáîþ [5, c. 205]. Â îñòàí-
íüîìó âèïàäêó ðàçîì ³ç ñàêðàëüíèì ñèì-
âîëîì – ÿéöåì – âèêîðèñòîâóºòüñÿ ùå 
îäèí ñàêðàëüíèé ïðåäìåò – öå ñâÿ÷åíà 
âåðáîâà ã³ëî÷êà, ÿêó îñâÿ÷óþòü ïåðåä Âå-
ëèêîäíåì ó äåíü âõîäæåííÿ â ªðóñàëèì 
²ñóñà Õðèñòà.

Îñâÿ÷åíà ïèñàíêà ìóñèëà äàòè ëþäè-
í³ íå ò³ëüêè ñèëó ³ çäîðîâ’ÿ, àëå é ñïðè-
ÿòè äîáðîáóòó ñ³ì’¿. Óñÿ ñàêðàëüí³ñòü, 
ïîâ’ÿçàíà ç ïèñàíêîþ, êðàøàíêîþ òà «âè-
äóòêàìè», íàñàìïåðåä áóëà íàïðàâëåíà íà 
òå, ùîá çàõèñòèòè õóäîáó â³ä çëèõ ñèë, 
«íåäîáðîãî îêà» òîùî. ßéöå ÿê ñèìâîë 
æèâîãî ìàëî ñïðèÿòè òîìó, ùîá õóäîáà 
áóëà çäîðîâà é äàâàëà ïðèïë³ä, à ÿêùî 
âåëàñÿ õóäîáà â ãîñïîäàðñòâ³, òî é ðîäèíà 
áóëà çàìîæíîþ.

Ìàã³÷íèé õàðàêòåð ìàëè òàêîæ ä³¿, 
ïîâ’ÿçàí³ ç ïèñàíêîþ òà çåìëåþ. Âîíè 
áóëè ñïðÿìîâàí³ íà ïîêðàùåííÿ äîáðîáó-
òó ñåëÿíèíà, ùîá ó íüîãî íà ñòîë³ áóâ õë³á 
³ ¿æà âçàãàë³, ùîá çåìëÿ ðîäèëà. Êà÷àííÿ 
ÿºöü, ¿õ çàêîïóâàííÿ, ï³äêèäàííÿ, ðîç-
êèäàííÿ øêàðàëóïè ïî ïîëþ âèíèêëî íå 
ÿê ãðà, à ÿê ìàã³÷íèé àêò (ä³ÿ). Òàê, ï³ä-
êèäàííÿ ôàðáîâàíèõ ÿºöü ó ïîâ³òðÿ ñèì-
âîë³çóº ïðèíåñåííÿ éîãî â æåðòâó ñîíöþ, 
ïðîîáðàçîì ÿêîãî âîíî º. Òîìó ñàêðàëüíå 
ÿéöå, ùî ñèìâîë³çóº çàðîäæåííÿ íîâîãî 
æèòòÿ, ïðè òîðêàíí³ äî çåìë³ ìóñèëî ðîç-
áóäèòè ¿¿ â³ä çèìîâîãî ñíó, çàïë³äíèòè òà 
íàäàòè ñèë âèðîñòèòè íîâèé óðîæàé.

Óñ³ ñàêðàëüí³ ä³¿ ëþäèíè, ïîâ’ÿçàí³ ç 
ïèñàíêîþ, êðàøàíêîþ àáî ¿õ ðåøòêàìè, 
çà â³ðóâàííÿìè, ìàëè çàõèùàòè ¿¿ õóäîáó 
é óðîæàé â³ä çëèõ ñèë, «íåäîáðîãî îêà», 
â³äüîì. Òàê ñàìî ³ îñâÿ÷åí³ ïèñàíêè ïî-
òð³áíî îáåð³ãàòè â³ä çëèõ ñèë, áî â³ä öüîãî 
âîíè âòðà÷àþòü ñâîþ çàõèñíó, åíåðãåòè÷-
íó òà ìàã³÷íó ñèëè. ßêùî ëþäèíà âòðà-
÷àëà ïèñàíêó, òî âîíà âòðà÷àëà ³ çàõèñíó 
åíåðã³þ, âîäíî÷àñ ïîïàäàëà ï³ä ä³þ çëèõ 
ñèë. Âîíà ìîãëà çàõâîð³òè, «âèñîõíóòè» 

àáî áóòè ïîêàðàíîþ Áîãîì. Áåçïåðå÷íî, 
óñå öå – â³äëóííÿ ÿçè÷íèöüêèõ îáðÿä³â, 
ïîâ’ÿçàíèõ ç â³ðîþ â çëèõ ³ äîáðèõ äóõ³â. 
Íàñàìïåðåä ïèñàíêà – öå ñèìâîë ñîíöÿ, 
æèòòºäàéíî¿ òà ìîãóòíüî¿ ñèëè, ùî ñïðàâ-
ä³ ìàº åëåìåíò ñâ³òîòâîð÷î¿ åíåðã³¿.

Óñ³ ö³ â³ðóâàííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî íåàáèÿ-
êå çíà÷åííÿ, ÿêå íàø³ ïðåäêè íàäàâàëè 
ïèñàíêàì ³ êðàøàíêàì. Äëÿ íèõ öå áóëè 
ñàêðàëüí³ ðå÷³, ÿê³ íàëåæàëè äî àòðèáóò³â 
ñîíöÿ é æèòòºäàéíî¿ ñèëè ³ ìàëè ìàã³÷-
íèé âïëèâ íà ëþäèíó. Çîáðàæåí³ íà ïè-
ñàíêàõ ñèìâîëè, ÿê ³ ñàìå ÿéöå, íàïðàâ-
ëåí³ íà çàõèñò ëþäèíè â³ä çëèõ, íåäîáðèõ 
ñèë. Âîäíî÷àñ ïèñàíêà ìàëà ïîçèòèâíî 
âïëèâàòè íà æèòòºä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè, äî-
ïîìàãàòè ó ñêðóòíèé äëÿ íå¿ ÷àñ. Àäæå 
ñàêðàëüíå âêëþ÷àº íå ò³ëüêè ðåë³ã³éíå 
çíà÷åííÿ é íåñå â ñîá³ éîãî çì³ñò, àëå é 
â³äáèâàº óÿâëåííÿ, ùî íàëåæàòü äî ìàã³¿, 
ì³ñòèêè òîùî.

ßê áà÷èìî, ïèñàíêà áóëà ÷àñòèíîþ ðè-
òóàëó Âåëèêîãî âåñíÿíîãî äíÿ, ÿêîìó íà-
äàâàëè ïåðåâàãó, ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè âåñ-
íÿíèìè ñâÿòàìè, íàø³ ïðàùóðè. Ïèñàíêà 
³ êðàøàíêà áóëè íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ 
ñòàðîäàâí³õ ðåë³ã³éíèõ â³ðóâàíü.

×èñòå, ôàðáîâàíå àáî æ ðîçïèñàíå ÿéöå 
ñòàëî ñàêðàëüíèì ñèìâîëîì ó ð³çíèõ íà-
ðîä³â ñâ³òó, çîêðåìà â áîëãàð, ñåðá³â, áîñ-
í³éö³â, ìîëäàâàí, ãðåê³â, ÷åõ³â, ñëîâàê³â, 
õîðâàò³â, ïîëÿê³â, óãîðö³â, ðóìóí³â. Íà 
çàõîä³ ªâðîïè êðàøàíêè â³äîì³ â í³ìö³â 
³ ôðàíöóç³â. Ó ¿õí³õ ì³ôàõ ÿéöå º ïåðøî-
îñíîâîþ, ç ÿêî¿ âèíèêàº íå ëèøå Âñåñâ³ò, 
àëå é ÷àñîâà ñòðóêòóðà, ÿêà òàêîæ íàëå-
æèòü äî ñàêðàëüíîñò³. Îñîáëèâ³ñòþ òà-
êîãî ÷àñó º òå, ùî â³í íå ï³äëÿãàº âñòà-
íîâëåíèì ô³çè÷íèì çàêîíàì, à ìàº ñâîº 
îñîáëèâå â³äðàõóâàííÿ, âèçíà÷àº ïîðÿäîê 
ðèòóàë³â. 

Ïðåäñòàâíèêè ð³çíèõ åòí³÷íèõ ãðóï, 
ÿê³ ïðîæèâàëè ³ ïðîæèâàþòü â Óêðà¿-
í³, â³ä÷óâàþòü äîáðîçè÷ëèâå ñòàâëåííÿ 
óêðà¿íñüêîãî íàðîäó äî ñåáå é íàìàãàþòü-
ñÿ çáåð³ãàòè ñâî¿ îáðÿäè òà çâè÷à¿. Òàê, 
áîëãàðè, ÿê³ ïåðåñåëèëèñÿ â Óêðà¿íó ó 
ÕV²²² ñò., çîêðåìà â òîä³øíþ Õåðñîíñüêó 
ãóáåðí³þ, ïðîäîâæóâàëè òóò âèãîòîâëÿ-
òè ïèñàíêè [8, ñ. 28–32]. ßê ³ óêðà¿íö³, 
áîëãàðè ôàðáóâàëè ÿéöÿ íà Ñòðàñíîìó 
òèæí³, ó ÷åòâåð, äî ñõîäó ñîíöÿ. Íàé÷àñ-
ò³øå íà ÿéöÿõ çîáðàæóâàëè ðîñëèíè ÷è 
îðíàìåíò ³ç ãåîìåòðè÷íèõ ô³ãóð. Ó áîë-
ãàðñüêèõ ñ³ì’ÿõ ñàêðàëüíèé àòðèáóò Ïàñ-
õè – ïèñàíêè – ðîçïèñóâàëà çàçâè÷àé 
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«áóëêà» (ñòàðøà â õàò³ íåâ³ñòêà) àáî æ 
ñòàðøà ä³â ÷èíà. «Ñòóäåíèöÿ» (çàñâàòàíà 
ä³â÷èíà) îáîâ’ÿçêîâî ìóñèëà âèãîòîâè-
òè äî Âåëèêîäíÿ ïî ïèñàíö³ âñ³é ðîäèí³ 
ìàéáóòíüîãî ÷îëîâ³êà, êîæíîìó ç íåçâè-
÷àéíèì îðíàìåíòîì, â³äïîâ³äíî äî ñòàíó é 
îñîáëèâîñòåé îáäàðîâàíî¿ îñîáè [6, ñ. 54].

Áîëãàðè, ÿê³ ïðîæèâàëè íàïðèê³íö³ 
Õ²Õ ñò. íà Õåðñîíùèí³, ñòâåðäæóâàëè, 
ùî çâè÷àé ðîáèòè ïèñàíêè ³ âëàñíå ¿õ íàç-
âè ³ñíóþòü ó íèõ ç äàâí³õ-äàâåí ³ í³ â êîãî 
íå çàïîçè÷åí³, àäæå âîíè æèëè êîìïàê-
òíî, íàâ³òü ³çîëüîâàíî â³ä ³íøèõ åòí³÷íèõ 
ãðóï [8, ñ. 28–32; 21, ñ. 7].

Ñàêðàëüí³ñòü âåëèêîäí³õ îáðÿä³â òà 
çâè÷à¿â ñåðåä áîëãàð, ÿê³ ïðîæèâàþòü â 
Óêðà¿í³, áàãàòî â ÷îìó â³äïîâ³äàº óêðà-
¿íñüêèì. Òàê, Âåëèêäåíü ñâÿòêóâàëè òà-
êîæ òðè äí³. Ï³ñëÿ öåðêîâíî¿ ñëóæáè â 
ñåë³ ÷óëèñÿ â³òàííÿ: «Õðèñòîñ âîñêðåñ!» – 
«Âî³ñòèíó âîñêðåñ!». Ó çàìîæíèõ áîëãàð 
ââàæàëîñÿ îáîâ’ÿçêîâèì ï³äíîñèòè ïðè 
õðèñòîñóâàíí³ ïèñàíêó (à íå êðàøàíêó)  
áàòüêó, ìàòåð³, ìîëîäîìó, íàðå÷åí³é, ñòàð-
øèì ðîäè÷àì, ñâÿùåíèêó òà ³íøèì ïî÷åñ-
íèì îñîáàì. ²ç öåðêâè äî õàòè ïðèíîñèëè 
çàïàëåíó ñâ³÷êó. Ñ³ì’ÿ çáèðàëàñÿ çà ñòî-
ëîì, ùîá ñêóøòóâàòè âåëèêîäí³ ñòðàâè. 
Ïèñàíêè êëàëè íà ñò³ë ðàçîì ³ç êðàøàí-
êàìè, àëå âèêîðèñòîâóâàëè ¿õ âèêëþ÷íî 
äëÿ õðèñòîñóâàííÿ, à íå äëÿ ³ãîð ³ çàáàâ. 
Äîñèòü äîâãî ïîáóòóâàëè çâè÷à¿ ï³äâ³øó-
âàòè äî ³êîí, ï³ä ëàìïàäêàìè, íà îðíà-
ìåíòàëüíî âèð³çàíèõ ïàïåðîâèõ àáî ³ç 
òêàíèíè ñòð³÷êàõ ïèñàíêè (âèïóñêàþ÷è 
ïðè öüîìó ð³äèíó) [8, ñ. 28–32]. Äî öüî-
ãî ÷àñó íàéóëþáëåí³øèì âåëèêîäí³ì çâè-
÷àºì ä³òåé ³ äîðîñëèõ º áèòèñÿ êðàøàíêà-
ìè. Òîé, ÷èº ÿéöå ëèøèòüñÿ ö³ëèì, ðàä³â, 
áî áóäå çäîðîâèé.

Áàãàòî â ÷îìó º ñõîæèìè ³ â³ðóâàííÿ â 
ñàêðàëüí³ ìîæëèâîñò³ ÿéöÿ. Ïåðøèì ïî-
ôàðáîâàíèì ÿéöåì, ÿêå ùå é íå âèñîõëî, 
ìàçàëè ëîáè òà ùîêè ä³òÿì, ùîá áóëè çäî-
ðîâ³ òà «êðàñí³», òîáòî êðàñèâ³. Ïåðøå âå-
ëèêîäíº ÿéöå çáåð³ãàëè âäîìà, áî â³ðèëè, 
ùî âîíî ìàº ìàã³÷íó ñèëó é ìîæå äîïîìà-
ãàòè ïðè õâîðîáàõ [14, c. 24].

Ó Áîëãàð³¿ ³ äî ñüîãîäí³ ñòàðø³ æ³íêè-
ïèñàíêàðêè âèãîòîâëÿþòü ïèñàíêè âîñêî-
âîþ òåõí³êîþ, «äðÿïàíêè», àæóðí³ ÿéöÿ 
òà ïèøóòü íà íèõ òðàäèö³éí³ îðíàìåíòè 
[19, ñ. 133–136]. 

Ñâÿòêóâàííÿ Ïàñõè áîëãàðàìè, ÿê ³ 
óêðà¿íöÿìè, â³äçíà÷àºòüñÿ ïåðåâàæíî ÿê 
ñàêðàëüíå, ðåë³ã³éíå ñâÿòî, ïîâ’ÿçàíå ç 

âîñê ðåñ³ííÿì ²ñóñà Õðèñòà, àëå çì³ñò çâè-
÷à¿â òà îáðÿä³â, ÿê³ éîãî ñóïðîâîäæóâàëè, 
ïîêàçóº, ùî â éîãî îñíîâ³ ëåæàòü àðõà¿÷í³ 
ÿçè÷íèöüê³ â³ðóâàííÿ.

Ñàêðàëüíà ðîëü ÿéöÿ ñåðåä í³ìö³â 
ïðîÿâëÿºòüñÿ âæå ó Âåðáíó íåä³ëþ, êîëè 
ïðèêðàøàëè æèòëî âåðáîâèìè ã³ëî÷êàìè, 
à ïîò³ì «äëÿ ï³äñèëåííÿ ðîäþ÷îñò³» íà 
íèõ ï³äâ³øóâàëè ÿéöåâó øêàðàëóïó, íà-
ïîâíåíó ñâÿ÷åíîþ âîäîþ. Ó Âåðáíó íåä³-
ëþ òàêó ã³ëêó, àáî òàê çâàíå äåðåâöå, âòè-
êàëè íà ïîë³, â³ðÿ÷è â òå, ùî çá³ëüøèòüñÿ 
âðîæàé [17, ñ. 139–162]. Ó öüîìó âèïàä-
êó ìè ñïîñòåð³ãàºìî ïîºäíàííÿ òðüîõ ñà-
êðàëüíîçíà÷èìèõ åëåìåíò³â ðåë³ã³éíèõ â³-
ðóâàíü òà çâè÷à¿â, ïîâ’ÿçàíèõ ç ðîäþ÷³ñòþ 
ïîë³â, âèêëèêàííÿì äîùó äëÿ ðîñòó ðîñ-
ëèí òà áëàãîïîëó÷÷ÿì ëþäèíè, – âåðáè, 
âîäè òà ÿéöÿ.

Ó í³ìö³â òàêîæ áàãàòî â³ðóâàíü 
ïîâ’ÿçàíî ç ÿéöÿìè, çíåñåíèìè â ÷åòâåð 
ïåðåä Âåëèêîäíåì àáî Ñòðàñíó ï’ÿòíèöþ: 
óâàæàëîñÿ, ùî âîíè íå ïñóþòüñÿ, ³ ç íèõ 
âèñèäæóþòüñÿ õîðîø³ êóð÷àòà. ¯õ êëàëè 
â ïåðøèé ñí³ï ÿê çàõèñò â³ä áëèñêàâêè. 
Çíåñåí³ â ï’ÿòíèöþ ÿéöÿ, çà â³ðóâàííÿìè, 
äîïîìàãàþòü ïîðîä³ëëÿì. Òàê³ ñàì³ â³ðó-
âàííÿ ³ñíóþòü ³ â óêðà¿íö³â. Ó ñóáîòó, ïå-
ðåä Âåëèêîäíåì, â³äáóâàëèñÿ ïðèãîòóâàí-
íÿ äî ñâÿòà, ï³ä ÷àñ ÿêîãî ðîçìàëüîâóâàëè 
÷è ôàðáóâàëè ÿéöÿ. Áóäèíêè ïðèêðàøàëè 
âåëèêîäí³ìè ã³ðëÿíäàìè, ìàëþíêàìè, äå 
íàéãîëîâí³øèìè áóëè âåëèêîäí³é çàºöü, 
ïòàøêè, êóð÷àòà ³, çâè÷àéíî, ÿº÷êî. Âåñü 
ñóáîòí³é âå÷³ð, ó ñåëàõ ³ ì³ñòàõ, ä³òè ëàä-
íàëè «ãí³çäå÷êà» äëÿ âåëèêîäíüîãî çàé-
öÿ: ó äâîð³, ó ñàäó ðèëè íåâåëèê³ ÿìêè, 
¿õ âèìîùóâàëè ìîõîì, òðàâîþ, êâ³òàìè. 
Öå ìîãëè áóòè íåâåëè÷ê³ êîøèêè, çðî-
áëåí³ ç âåðáîâèõ ã³ëî÷îê. Ðàíî-âðàíö³ â 
íåä³ëþ áàòüêè áóäèëè ä³òåé: «Óñòàâàéòå! 
Âåëèêîäí³é çàºöü óæå ïðèõîäèâ äî íàñ!». 
Ä³òè á³ã ëè äî ñâî¿õ «ãí³çäå÷îê» ³ çíàõîäè-
ëè òàì ð³çíîáàðâí³ ÿº÷êà, öóêåðêè òîùî. 
Ó ì³ñò³ áàòüêè ñàì³ ãîòóâàëè «ãí³çäî» ç 
ÿéöÿìè, ìàëåíüêèìè ïîäàðóíî÷êàìè, ñî-
ëîäîùàìè òà õîâàëè â õàò³. 

Ñåðåä òðàäèö³éíî¿ ¿æ³ â ö³ ñâÿòêîâ³ äí³ 
áóâ õë³á ó ôîðì³ âåëèêîäí³õ ÷îëîâ³÷ê³â ³ç 
çàïå÷åíèìè ó íüîìó ÿéöÿìè ³, çâè÷àéíî 
æ, ð³çíîìàí³òí³ ñòðàâè ç ÿºöü.

ßê ñåðåä óêðà¿íñüêèõ, òàê ³ ñåðåä í³-
ìåöüêèõ ä³òåé òà ìîëîä³ ïîøèðåíèìè áóëè 
ð³çíîìàí³òí³ çìàãàííÿ é ³ãðè, ïîâ’ÿçàí³ ç 
áåçïîñåðåäí³ì àòðèáóòîì Âåëèêîäíÿ – ÿé-
öåì: ðîçáèâàííÿ é êàòàííÿ, çáèðàííÿ òà 
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á³ã ç íèì òîùî. Çì³ñò ³ãîð òàêîæ áàãàòî 
â ÷îìó ïåðåãóêóºòüñÿ ç óêðà¿íñüêèìè [15, 
c. 22–23].

ßê ³ â áàãàòüîõ íàðîä³â, ó í³ìö³â ïåâ-
í³ ñàêðàëüí³ ôóíêö³¿ âèêîíóâàëî ÿéöå ó 
çâè÷àÿõ òà â³ðóâàííÿõ, ïîâ’ÿçàíèõ ç ïåð-
øèì âèõîäîì ó ïîëå. Ñåëÿíèí ìóñèâ éîãî 
ç’¿ñòè, ïîêëàñòè ïðè îðàíö³ ï³ä êîëåñà 
ïëóãó àáî æ çàðèòè ÿéöå â öåíòð³ ïîëÿ. 
Ïðè ñ³âá³ øêàðàëóïó ç ÿºöü ï³äì³øóâà-
ëè â íàñ³ííÿ ÿðîâèõ ³ ëüîíó. Óñå öå ìàëî 
âïëèíóòè íà âðîæàé. 

Ñåðåä í³ìåöüêèõ ä³â÷àò ïîáóòóâàâ çâè-
÷àé, ÿêèé äóæå ñõîæèé íà óêðà¿íñüêèé, 
êîëè âîíè íà Ïàñõàëüí³ ñâÿòà äàðóâàëè 
õëîïöÿì ð³çíó ê³ëüê³ñòü ÿºöü, ùî ìàëè, 
â³äòàê, ³ ð³çíå çíà÷åííÿ – ÿê â³ääÿêó, çà 
ñï³â íà Íîâèé ð³ê. Ïåâíà ê³ëüê³ñòü ÿºöü 
ìîãëà îçíà÷àòè êîõàííÿ, ïîãîäæåííÿ íà 
øëþá òîùî. Íà øêàðàëóï³ ç ÿºöü ä³â÷àòà 
ãàäàëè: âèêèäàëè ÷åðåç ïîð³ã íà ñòåæèíó. 
Õòî ïî í³é ïðîéäå, òîé ñòàíå ¿¿ ÷îëîâ³êîì.

Ñàêðàëüíà ðîëü ÿéöÿ òà éîãî çâ’ÿçîê 
ç ïîòîéá³÷íèì ñâ³òîì ñåðåä í³ìö³â òàêîæ 
äàâíî â³äîì³. Àðõåîëîã³÷í³ çíàõ³äêè ñâ³ä-
÷àòü, ùî ïðåäêè í³ìö³â êëàëè ÿéöÿ â ìî-
ãèëó äî ïîìåðëîãî. Ó äèòÿ÷³é ìîãèë³ á³ëÿ 
Âîðìñà çíàéøëè ôàðáîâàí³ ÿéöÿ ïîðÿä ç 
ìîíåòàìè, â³ä÷åêàíåíèìè â 320 ðîö³ [17, 
ñ. 153–154]. Òàê ñàìî ³ íà òåðåíàõ Óêðà-
¿íè àðõåîëîãè ÷àñòî çíàõîäÿòü êàì’ÿí³ 
àáî ãëèíÿí³ ìîäåë³ ÿºöü ó äèòÿ÷èõ ïîõî-
âàííÿõ. Öå çàñâ³ä÷óº òå, ùî ÿéöå â öåé 
ïåð³îä, î÷åâèäíî, á³ëüøå ïîâ’ÿçóâàëîñÿ ç 
â³ðóâàííÿìè ïðî ïîìåðëèõ òà ïîòîéá³÷÷ÿ.

Íà ôîðìóâàííÿ ºâðîïåéñüêî¿ öèâ³ë³çà-
ö³¿ çíà÷íèé âïëèâ ìàëà àíòè÷íà êóëüòóðà. 
Ó ãðåê³â ³ ðèìëÿí ñàêðàëüí³ñòü ÿéöÿ òåæ 
áóëà øèðîêî â³äîìà. Îñîáëèâèé âïëèâ 
ìàëà ãðåöüêà êóëüòóðà íà Êè¿âñüêó Ðóñü, 
àäæå âîíà ïðèéíÿëà õðèñòèÿíñòâî â³ä 
ãðåê³â. Òîìó ö³êàâîþ º ðîëü êóëüòîâèõ 
ïòàøèíèõ ÿºöü ó æèòò³ ãðåê³â. 

Îñâîºííÿ ãðåöüêèìè ïåðåñåëåíöÿìè 
óçáåðåææÿ Ï³âí³÷íîãî Ïðè÷îðíîìîð’ÿ 
â³äáóâàëîñÿ ïîñòóïîâî â íàïðÿì³ ³ç çàõîäó 
íà ñõ³ä. VI ñò. äî í. å. çàãàëîì áóëî ÷àñîì 
çàñíóâàííÿ á³ëüøîñò³ ïðè÷îðíîìîðñüêèõ 
äåðæàâ. Êîëè ãðåêè ïî÷àëè ñåëèòèñÿ íà 
ï³âäí³ Óêðà¿íè, òî çáåð³ãàëè íà íîâ³é 
áàòüê³âùèí³ ñâîþ êóëüòóðó, çâè÷à¿, îáðÿ-
äè. Øêàðàëóïà ñïðàâæí³õ ÿºöü çíàéäåíà 
â ãðåöüêèõ ïîõîâàííÿõ Áîñïîðó, Îëüâ³¿, 
Õåðñîíåñà [3, ñ. 34]. ßéöÿ â äàâíüîãðåöü-
êèõ ïîõîâàííÿõ, î÷åâèäíî, ìàëè êóëüòî-
âå çíà÷åííÿ é áóëè ïîâ’ÿçàí³ ç óÿâëåííÿì 

ïðî ïîòîéá³÷íèé ñâ³ò. Ñàêðàëüí³ñòü ÿéöÿ 
ó ãðåê³â ïðîñòåæóºòüñÿ ³ â òîìó, ùî ïîï³ë 
â³ä ïîê³éíèêà âîíè ïîì³ùàëè â ñïåö³àëüíî 
âèãîòîâëåí³ ãëèíÿí³ ïîñóäèíè – óðíè, ÿê³ 
ìàëè éîãî ôîðìó. Ñåðåä äàâí³õ ãðåê³â áóâ 
ïîøèðåíèé îáðÿä î÷èùåííÿ ïåðåä ñìåðòþ 
çà äîïîìîãîþ ÿéöÿ: äëÿ öüîãî éîãî íåîá-
õ³äíî áóëî ç’¿ñòè [23]. 

Ç àðõà¿÷íèõ ÷àñ³â êóëüòîâà ðîëü ÿéöÿ 
ïîâ’ÿçàíà ç îðô³çìîì. Öÿ ñèñòåìà ðåë³ã³é-
íî-ô³ëîñîôñüêèõ ïîãëÿä³â âèíèêëà â Àò-
òèö³. Îäíèì ³ç öåíòð³â îðô³çìó áóëà Îëü-
â³ÿ. Çàñíîâíèêîì öüîãî êóëüòó ââàæàþòü 
ëåãåíäàðíîãî ñï³âàêà Îðôåÿ, ÿêèé óÿâëÿâ 
õàîñ ó âèãëÿä³ ÿéöÿ, ùî íàðîäæóº Âñåñâ³ò 
ç áåçôîðìíî¿ ïðèì³òèâíî¿ ðå÷îâèíè, ÿêà 
ì³ñòèòüñÿ â íüîìó. Çà â³ðóâàííÿìè îðô³-
ê³â, òîé, õòî ç’¿äàâ ÿéöå, ðóéíóâàâ æèòòº-
âó ñèëó, çàêëàäåíó â íüîìó [3, ñ. 35].

Íîâèé ãîñïîäàðñüêèé ð³ê, ñâÿòî âåñ-
íè, ãðåêè ðîçïî÷èíàëè â Ìàñëÿíó-Àïî-
êð³þ. Â îñòàíí³é äåíü íà ñâÿòêîâèõ ñòî-
ëàõ ìîæíà áóëî ïîáà÷èòè ð³çíó ¿æó, ñåðåä 
ÿêî¿ áóëè âàðåí³ ÿéöÿ. Ó ×îðíîï³ëë³ ãî-
âîðÿòü, ùî ³ñíóâàâ ðàí³øå çâè÷àé çáèðà-
òè â õàò³ ä³òåé òà âëàøòîâóâàòè äëÿ íèõ 
³ãðè. Ãîñïîäèíÿ ç³ ñòîëó áðàëà îá÷èùåíå 
â³ä øêàðàëóïè ÿéöå òà ï³äâ³øóâàëà éîãî 
íà íèòî÷ö³. Ä³òè ëîâèëè éîãî ðîòîì. Íàé-
ñïðèòí³øèé ç’¿äàâ ÿéöå, ³ ùå ç á³ëüøèìè 
âåñåëîùàìè ãðà ïî÷èíàëàñÿ çíîâó. Ç’¿äåíå 
ÿéöå áóëî çàïîðóêîþ çäîðîâ’ÿ òà äîâãîë³ò-
òÿ. [13, c. 20–21]. Ìè ââàæàºìî, ùî òàêèé 
îáðÿä áóâ íàáëèæåíèé äî ñâÿòêóâàííÿ â 
óêðà¿íö³â ñâÿòà Àíäð³ÿ, êîëè ä³â÷àòà ï³ä-
â³øóâàëè äî ñâîëîêà îáðÿäîâèé õë³á – 
êàëèòó, êðóãëîãî êîðæà ç ä³ðêîþ ïîñåðå-
äèí³. Â³í âèêîðèñòîâóâàâñÿ äëÿ ãðè, ñóòü 
ÿêî¿ çâîäèëàñÿ äî òîãî, ùî íåîáõ³äíî áóëî 
ï³äñòðèáíóòè ³ â³äêóñèòè êàëèòó. Äîñë³ä-
íèöÿ Ë. Àðòþõ ââàæàº, ùî «êàëèòà, ÿêó 
ïåêëè ïåðåä ñâÿòîì çèìîâîãî ñîíöåñòîÿí-
íÿ â ñîíöåïîä³áí³é ôîðì³, éìîâ³ðíî, ìàëà 
çâ’ÿçîê ç äàâí³ìè ä³âî÷î-ïàðóáî÷èìè ãó-
ëÿííÿìè íà ÷åñòü íàðîäæåííÿ ñâ³òëà» 
[16, c. 104]. Î÷åâèäíî, ùî ³ ï³äâ³øóâàííÿ 
ÿéöÿ ÿê ñèìâîëó ñîíöÿ, ÿêå ñïðèÿº â³ä-
ðîäæåííþ æèòòÿ â ïðèðîä³, ³ ïðîâåäåííÿ 
òàêî¿ ãðè íàïåðåäîäí³ âåñíÿíîãî ñîíöåñòî-
ÿííÿ òàêîæ ìàëî âïëèâàòè íà öåé ïðîöåñ 
³ ñïðèÿòè íàäàë³ ÷îëîâ³÷îìó íà÷àëó â çà-
ðîäæåíí³ æèòòÿ.

Ñàêðàëüíèì çà çíà÷åííÿì º ³ îáðÿä, ùî 
³ñíóâàâ ó ôðàê³éñüêèõ ãðåê³â. Ãîñïîäèí³ 
âèãîòîâëÿëè ç íèòîê ÷åðâîíî-á³ë³ øíóð-
êè – «ìàðòè», ðîçð³çàëè ¿õ ³ çàâ’ÿçóâàëè 
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íà ðóêó, ïàëüö³ ÷è øèþ êîæíîìó ç ä³-
òåé. Íîñèëè «ìàðòó» äî ñàìîãî Âåëèêî-
äíÿ, à ïåðåä ñâÿòîì øíóðî÷îê çí³ìà-
ëè òà ïîâ’ÿçóâàëè íà øèþ â³âö³, ç ÿêî¿ 
ïîò³ì ãîòóâàëè âåëèêîäí³é îá³ä. Ïðè 
öüîìó ãîâîðèëè: «Â³çüìè, áàðàí÷èêó, 
òàë³ñìàí, â³ääàé éîãî Âåëèêîäíþ, Ëàìá-
ð³ – Âåëèêî äíþ ç ôàðáîâàíèìè ÿéöÿìè» 
[13, c. 19]. ßê â³äîìî, ó ïåðøèõ õðèñòèÿí 
â³âöÿ (îâåí) ñèìâîë³çóâàëà ²ñóñà Õðèñòà, 
à ôàðáîâàíå ÿéöå â ï³çíüîìó õðèñòèÿí-
ñòâ³ – ñèìâîë éîãî âîñêðåñ³ííÿ. Îáðÿä òà 
ä³¿ ç â³âöåþ ìàþòü ñàêðàëüíèé õàðàêòåð ³ 
â³äîáðàæàþòü ñàìå ñìåðòü òà âîñêðåñ³ííÿ 
²ñóñà Õðèñòà. 

Ñàêðàëüí³ñòü ïðîñòåæóºòüñÿ ó ãðåê³â ³ 
â òåêñòàõ ï³ñåíü – «ëàçàðàê’ÿ», ïðèñâÿ÷å-
íèõ âîñêðåñ³ííþ Ëàçàðÿ. Íà â³äì³íó â³ä 
óêðà¿íö³â, ó ãðåê³â çà òèæäåíü äî Âåëèêî-
äíÿ, ó Ëàçàðåâó ñóáîòó, ðàíî-âðàíö³ ä³â-
÷àòà áðàëè â ðóêè êîøèêè, ïðèêðàøåí³ 
êâ³òàìè, ³ ç íèìè õîäèëè ïî õàòàõ, äå ñï³-
âàëè. Ä³â÷àòà óîñîáëþâàëè ñåñòåð öüîãî 
ñâÿòîãî – Ìàðôó òà Ìàð³þ. «Ëàçàðàê’ÿ» 
áóëè äóæå ñõîæ³ íà êîëÿäêè, àëå âèêî-
íóâàëè ¿õ ä³â÷àòà. Â îñåëÿõ ä³â÷àò ïðè-
ãîùàëè êðóãëèìè áóëî÷êàìè é äàðóâàëè 
¿ì ÿéöÿ, ÿê³ ¿õí³ ìàìè ï³çí³øå ôàðáóâàëè 
ðàçîì ç äîìàøí³ìè [13, c. 20]. Òàê ñàìî 
é óêðà¿íñüê³ ðèíäç³âêè º ñõîæèìè íà êî-
ëÿäêè, àëå ìàþòü âåëèêîäí³é çì³ñò. Çà ¿õ 
âèêîíàííÿ â³ääÿ÷óâàëè äàðóâàííÿì ïè-
ñàíîê. Â³äì³ííèì º òå, ùî â Óêðà¿í³ òà 
Á³ëîðóñ³ ¿õ âèêîíóâàëè ïåðåâàæíî õëîïö³ 
àáî ÷îëîâ³êè ï³ñëÿ Âåëèêîäíÿ, ó ïîíåä³-
ëîê. Ïðîòå öå âêàçóº íà çíà÷íèé âïëèâ 
ãðåöüêî¿ êóëüòóðè íà ôîðìóâàííÿ íå ò³ëü-
êè ìèñòåöòâà æèâîïèñó, àðõ³òåêòóðè, àëå 
é íàðîäíîãî ôîëüêëîðó.

Ó Âåëèêèé ÷åòâåð ó êîæíîìó äîì³ ôàð-
áóâàëè ÿéöÿ, îáîâ’ÿçêîâî â ÷åðâîíèé êî-
ë³ð, ÿêèé ñèìâîë³çóº êðîâ ²ñóñà Õðèñòà, 
ëþáîâ äî Âñåâèøíüîãî. Ïåðøå ïîôàðáî-
âàíå ÿéöå òðåáà áóëî çàëèøèòè â õàò³ á³ëÿ 
³êîíè [13, c. 21]. 

Ãðåêè Ïðèàçîâ’ÿ, îêð³ì êðàøàíîê, ãî-
òóâàëè íà Âåëèêäåíü ³ ïèñàíêè («³êàïè-
÷à»). Ïðî öå ñâ³ä÷àòü ìàòåð³àëè ôîíäîâî¿ 
êîëåêö³¿ Ìàð³óïîëüñüêîãî êðàºçíàâ÷îãî 
ìóçåþ. Ùå â 1967 ðîö³ æèòåëüêà ñ. Ñàð-
òàíà Â. Ãóëè÷ ïåðåäàëà ó ôîíäè ìóçåþ 
êîëåêö³þ òêàíèí, âèøèâîê, ïîñóäó òà ïè-
ñàíîê ãðåê³â Ïðèàçîâ’ÿ. Âîíè ôàðáóâàëè 
ïèñàíêè â ÿñêðàâ³ êîëüîðè, ïðèêðàøàëè 
ãåîìåòðè÷íèì àáî ðîñëèííèì îðíàìåíòîì. 
²íîä³ â îðíàìåíòîâàíèõ ïèñàíêàõ áóëè 

áóêâè «Õ» ³ «Â» («Õðèñòîñ âîñêðåñ») [7, 
ñ. 4]. Î÷åâèäíî, ùî â öüîìó âèïàäêó â³ä-
áóâñÿ çíà÷íèé âïëèâ óêðà¿íñüêî¿ êóëüòó-
ðè íà ãðåöüêó. Àäæå íàâ³òü ó Ãðåö³¿ ÿéöÿ 
ôàðáóþòü ïåðåâàæíî â ÷åðâîíèé êîë³ð, 
õî÷à â Áîëãàð³¿ ïèøóòü ïèñàíêè.

Ïðî ³ñíóâàííÿ ïèñàíîê, ùî º îñíîâíèì 
ñàêðàëüíèì àòðèáóòîì âåëèêîäí³õ ñâÿò-
êóâàíü ñåðåä ñóñ³ä³â óêðà¿íö³â, ìîëäà-
âàí, ÿê³ ïðîæèâàëè â Óêðà¿í³ íàïðèê³íö³ 
Õ²Õ ñò., ñâ³ä÷àòü ìàòåð³àëè òîä³øíüîãî 
²ñòîðèêî-ãåîãðàô³÷íîãî ìóçåþ ªëèñàâåò-
ãðàäñüêîãî ðåàëüíîãî ó÷èëèùà. Áàãàòî 
íàçâ ìîëäàâñüêèõ ïèñàíîê ñõîæ³ ç óêðà¿í-
ñüêèìè àáî º ¿õ ïåðåêëàäàìè, ÿê-òî: áàðà-
íÿ÷è ðîãè, òàëíà êãèñêèé (ãóñÿ÷à ëàïêà), 
êîñè÷àòà ðîæà, ëàìàíèé õðåñò, ïîâíà 
ðîæà, ñîñåíêà, õðåñò, øåëóäèâà ðîæà. 
Ïðîòå ñåðåä íàçâ ïèñàíîê áóëè é òàê³, ùî 
íå ìàëè àíàëîã³â ñåðåä óêðà¿íñüêèõ: äèâîê 
³ øåðïëóãóëóé (çàë³çíèé ïëóã) [21, ñ. 7]. 
Â. ßñòðåáîâ âèñëîâèâ äóìêó, ùî ìîëäàâà-
íè çàïîçè÷èëè öåé çâè÷àé â óêðà¿íö³â [8, 
ñ. 28–32]. Çà íàçâàìè ïèñàíîê ìîæíà â³ä-
çíà÷èòè òå, ùî ÿê â óêðà¿íö³â, òàê ³ â ³í-
øèõ íàðîä³â ¿õí³ îðíàìåíòè â³äîáðà æàþòü 
ñàêðàëüíèé çì³ñò. Â³í íàïðàâëåíèé íà âè-
êîðèñòàííÿ òàêèõ ïèñàíîê â àãðàðí³é òà 
ñ³ìåéí³é îáðÿäîâîñò³. 

Âèêîðèñòàííÿ ÿéöÿ, îñîáëèâî ï³ä ÷àñ 
ñâÿòêóâàííÿ Âåëèêîäíÿ, áóëî ïîøèðåíå ³ 
â ñåðá³â. Ó íèõ âîíî òåæ âèêîíóâàëî ñà-
êðàëüí³ ôóíêö³¿. Íàïðèêëàä, ïåðøå ïî-
ôàðáîâàíå ÿéöå ñåðáè íàçèâàëè «öóâàð-
êóöà» àáî «÷óâàð», ùî, âëàñíå, îçíà÷àº 
«îáåð³ã». Âîíè ââàæàëè, ùî âîíî îáåð³ãàº 
ðîäèíó â³ä õâîðîá, à íèâó – â³ä çàìîðîç-
ê³â [18, ñ. 57].

Îòæå, áà÷èìî, ùî ÿéöå çàéìàº çíà÷íå 
ì³ñöå â äóõîâí³é êóëüòóð³ ð³çíèõ íàðî-
ä³â ñâ³òó, ó òîìó ÷èñë³ é òèõ, ÿê³ ïðî-
æèâàþòü íà òåðåíàõ Óêðà¿íè. Íà íàø³é 
òåðèòîð³¿ ñàêðàëüí³ ôóíêö³¿ ÿéöÿ ³ñíóâà-
ëè äàâíèì-äàâíî, ùî ï³äòâåðäæóþòü ³ àð-
õåîëîã³÷í³ ðîçêîïêè. Çäåá³ëüøîãî ìîäåë³ 
ÿºöü çíàõîäÿòü ó ïîõîâàííÿõ, ùî ñâ³ä-
÷èòü ïðî â³ðó â íüîãî ÿê ñèìâîë ïîòîé-
á³÷íîãî æèòòÿ ³ â³ðó â òå, ùî ç ÷àñîì 
ïîê³éíèê â³äðîäèòüñÿ, ÿê íàðîäæóºòüñÿ 
íîâå æèòòÿ ç ÿéöÿ. Ñàêðàëüí³ ôóíêö³¿ 
ÿéöå âèêîíóº â ð³çíèõ çâè÷àÿõ òà îáðÿ-
äàõ: êàëåíäàðíèõ, àãðàðíèõ òà ñ³ìåéíèõ. 
Òîìó ç äàâí³õ ÷àñ³â ó ð³çíèõ íàðîä³â 
³ñíó þòü îáðÿäè, ïîâ’ÿçàí³ ç ñèìâîë³êîþ 
ÿéöÿ ÿê ïåðñîí³ô³êàö³ºþ ñîíöÿ, æèòòÿ, 
ðîäþ÷îñò³, áàãàòñòâà, çäîðîâ’ÿ, êðàñè, 
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îõîðîííî¿ òà ö³ëþùî¿ ñèëè, â³äðîäæåííÿ 
òà âîñêðåñ³ííÿ. Óñ³ ñâÿòà é îáðÿäè äàþòü 
ìîæëèâ³ñòü ëþäèí³ íà ïåâíèé ÷àñ çàáó-
òè ïðî ïîâñÿêäåíí³ñòü òà ïðèºäíàòèñÿ äî 
ñàêðàëüíîãî ñâ³òó. Â³äòâîðåííÿ òðàäè-
ö³éíèõ íàðîäíèõ ðèòóàë³â íà îñíîâ³ êî-
ëåêòèâíî¿ ïàì’ÿò³ ïåâíîãî åòíîñó ñïðèÿº 
ñàìîçáåðåæåííþ ñóñï³ëüñòâà. 

Ïèñàíêà (ÿê îñîáëèâèé, âèñîêîãî ð³â-
íÿ ñàêðàëüíîñò³ ïðåäìåò) õàðàêòåðíà äëÿ 
áàãàòüîõ íàðîä³â. Óêðà¿íö³, ÿê³ íàëåæàòü 
äî ñëîâ’ÿí, àêóìóëþâàëè â íàäðàõ òðàäè-
ö³éíî¿ ìàòåð³àëüíî¿ òà äóõîâíî¿ êóëüòóðè 
çíà÷íèé ìàñèâ ³íôîðìàö³¿, ùî ñòàíîâèòü 
íåàáèÿêèé ³íòåðåñ äëÿ âñüîãî ñâ³òó. Àäæå 
îðíàìåíòè, ñèìâîëè, çíàêè, ÿê³ íàíîñÿòü 
íà ïèñàíêè, ïåðåäàþòü ³íôîðìàö³þ íå 
êîíêðåòíî ïðî ³ñòîð³þ ÿêîãîñü íàðîäó, à 
ïðî ãëèáèíí³øó ñóòü Æèòòÿ, éîãî çì³ñò. 
Òàê³ ñàêðàëüí³ ñèìâîëè âèêîíóþòü âàæ-
ëèâó êîìóí³êàòèâíó ôóíêö³þ. Òàêèì ÷è-
íîì, ïèñàíêà º êîíöåíòðîâàíèì çàñîáîì 
âèðàçó òîãî ñìèñëîâîãî é åìîö³éíîãî íà-
âàíòàæåííÿ, ÿêå àêòóàë³çóº ñâ³òîãëÿäí³ 
ïîãëÿäè â³ðóþ÷î¿ ëþäèíè.
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