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УДК 398.332.2(=161.2)(477.54+470.325) Íàòàë³ÿ Îë³éíèê
(Õàðê³â)

ÇÀÕÈÑÍ² Ä²¯ Â ÊÓÏÀËÜÑÜÊ²É ÎÁÐßÄÎÂÎÑÒ² ÓÊÐÀ¯ÍÖ²Â 
ÕÀÐÊ²ÂÑÜÊÎ-ÁªËÃÎÐÎÄÑÜÊÎ¯ ÅÒÍÎÊÎÍÒÀÊÒÍÎ¯ ÇÎÍÈ 
(çà ìàòåð³àëàìè ôîëüêëîðíî-åòíîãðàô³÷íèõ åêñïåäèö³é)

Ó ñòàòò³ íà îñíîâ³ ïîëüîâèõ ìàòåð³àë³â ðîçãëÿíóòî îñíîâí³ êîìïîíåíòè Êóïàëüñüêîãî ñâÿ-
òà: âîãîíü, âîäà, ðîñëèíí³ñòü, ëÿëüêà Ìàðèíîíüêà òà ä³¿ ç íèìè, ùî ñïðÿìîâàí³ íà êîíòðîëü 
íàä ìàéáóòí³ì. Ó ñòàòò³ éäåòüñÿ ïðî êóïàëüñüêó îáðÿäîâ³ñòü åòí³÷íèõ óêðà¿íö³â Õàðê³â-
ñüêî-Áºëãîðîäñüêî¿ åòíîêîíòàêòíî¿ çîíè â Õ²Õ–ÕÕ òà íà ïî÷àòêó ÕÕ² ñò. 

Ключові слова: âîãîíü, âîäà, ðîñëèíí³ñòü, ëÿëüêà Ìàðèíîíüêà, åòíîêîíòàêòíà çîíà.

Â ñòàòüå íà îñíîâå ïîëåâûõ ìàòåðèàëîâ ðàññìîòðåíû îñíîâíûå êîìïîíåíòû Êóïàëüñêîãî 
ïðàçäíèêà: îãîíü, âîäà, ðàñòèòåëüíîñòü, êóêëà Ìàðèíîíüêà è äåéñòâèÿ ñ íèìè, íàïðàâëåííûå 
íà êîíòðîëü íàä áóäóùèì. Â ñòàòüå ðå÷ü èäåò î êóïàëüñêîé îáðÿäíîñòè ýòíè÷åñêèõ óêðàèí-
öåâ Õàðüêîâñêî-Áåëãîðîäñêîé ýòíîêîíòàêòíîé çîíû â Õ²Õ–ÕÕ è íà÷àëå ÕÕ² â.

Ключевые слова: îãîíü, âîäà, ðàñòèòåëüíîñòü, êóêëà Ìàðèíîíüêà, ýòíîêîíòàêòíàÿ çîíà.

The article examines the main components of the Kupala holiday: fire, water, vegetation, doll 
Marynonka, and the actions upon them, which were aimed at controlling the future. This paper pre-
sents specifically the Kupala rites of the Kharkiv–Bielhorod ethno-contact zone Ukrainians through 
the XIXth–XXth and in the early XXIst centuries.
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Âèâ÷åííþ êóïàëüñüêî¿ îáðÿäîâîñò³ 
ïðèñâÿ÷åíî ïðàö³ òàêèõ ó÷åíèõ ³ 

äîñë³äíèê³â, ÿê Â. Õàðóç³íà, Î. Ïîòåáíÿ, 
Õ. Âîâê, Ï. ×óáèíñüêèé, Ì. Ìàðêåâè÷, 
Ì. Ìàêñèìîâè÷, Ì. Ñóìöîâ, Ï. ²âàíîâ, 
Ñ. Êèëèìíèê, Î. Âîðîïàé, Â. Ñîêîëî-
âà, Þ. Êëèìåöü, Â. Ïðîïï, Ð. Äðàæåâà, 
Ñ. Òîëñòàÿ, Ì. Òîëñòîé, Â. Ñ³íåëüí³êîâà 
òà ³í. Íèìè âèîêðåìëåíî òðè îñíîâí³ êîì-
ïîíåíòè ñâÿòà: âîäà, âîãîíü ³ ðîñëèíí³ñòü, 
ÿê³ ëþäèíà òðàäèö³éíî¿ êóëüòóðè íàä³-
ëÿëà ìàã³÷íèìè òà ö³ëþùèìè îçíàêàìè 
âïðîäîâæ ñâÿòêóâàíü.

Ó ñòàòò³, íà îñíîâ³ ïîëüîâèõ ìàòåð³à-
ë³â, ç³áðàíèõ ï³ä ÷àñ ôîëüêëîðíî-åòíîãðà-
ô³÷íèõ åêñïåäèö³é, îðãàí³çîâàíèõ Ñï³ë-
êîþ åòíîëîã³â ³ ôîëüêëîðèñò³â ì. Õàðêîâà 
âïðîäîâæ 2003–2012 ðîê³â íàñåëåíèìè 
ïóíêòàìè ï³âí³÷íî¿ Õàðê³âùèíè (Âîâ÷àí-
ñüêèé, Çîëî÷³âñüêèé ð-íè) ³ ï³âäåííî¿ 
Áºëãîðîäùèíè (Áºëãîðîäñüêèé, Áîðèñîâ-
ñüêèé, Ãðàéâîðîíñüêèé, Øåáåê³íñüêèé 
ð-íè), ðîçãëÿíóòî é ïðîàíàë³çîâàíî îñíîâ-
í³ àòðèáóòè Êóïàëüñüêîãî ñâÿòà, ÿê-îò: 
âîäà, âîãîíü, ðîñëèíí³ñòü, ëÿëüêà Ìàðè-
íîíüêà òà ä³¿ ç íèìè, ùî ñïðÿìîâàí³ íà 
çàõèñò â³ä ð³çíîìàí³òíèõ íåáåçïåê ó ìàé-
áóòíüîìó. Ìåøêàíö³ Ñëîáîæàíùèíè ââà-
æàëè, ùî ï³ä ÷àñ ñâÿòà âèùåïîäàí³ ïðåä-
ìåòè íàáóâàþòü çàõèñíèõ âëàñòèâîñòåé.

Ëþäèíà òðàäèö³éíî¿ êóëüòóðè íàìà-
ãàëàñÿ âñòàíîâèòè êîíòðîëü íàä ìàéáóò-
í³ì. Âîíà â³ðèëà, ùî ñâîºþ ïîâåä³íêîþ, 
âèêîíàííÿì ïåâíèõ îáðÿä³â, ðèòóàë³â, 
ìàã³÷íèõ ä³é ñïðîìîæíà çàáåçïå÷èòè äîá-
ðîáóò óñ³º¿ ðîäèíè. Ó ïîíÿòòÿ äîáðîáóòó 
âõîäèëî: 

1. Ãàðíèé óðîæàé (âïëèâ íà ÿâèùà 
ïðèðîäè – â³äâåðíåííÿ çëèâè, áëèñêàâêè, 
ãðàäó – óìîæëèâèòü ó ìàéáóòíüîìó âè-
ðîñòèòè, ç³áðàòè é çáåðåãòè éîãî).

2. Çäîðîâ’ÿ (îáðÿäîä³¿ ìàþòü çàáåçïå-
÷èòè çàõèñò ðîäèíè â³ä õâîðîá ³ ãîðÿ).

3. Ùàñëèâå ïîäðóæíº æèòòÿ â íåäà-
ëåêîìó ìàéáóòíüîìó, ä³çíàòèñÿ ïðî ÿêå 
äîïîìàãàº âîðîæ³ííÿ, à ïåâí³ îáðÿäîä³¿ 
ñïðèÿòèìóòü ïðîäîâæåííþ ðîäó.

Óñå öå ëþäèíà íàìàãàëàñÿ âèêîíóâàòè 
â äí³ çèìîâîãî (Ð³çäâÿí³ ñâÿòêè) ³ ë³òíüî-
ãî (òðî¿öüêî-êóïàëüñüêèé öèêë) ñîíöå-
ñòîÿííÿ. Ó ñòàòò³ ðîçãëÿíóòî îáðÿäîä³¿ 
ñâÿòà Êóïàëà, ÿêå áóëî îäíèì ç îñíîâíèõ 
³ óëþáëåíèõ ñâÿò ë³òíüîãî öèêëó ð³÷íîãî 
êîëà. Äî íüîãî ãîòóâàëèñÿ çàçäàëåã³äü – 
îáîâ’ÿçêîâî ïðèáèðàëè òà ïðèêðàøàëè 
îñåëþ. Ä³â÷àòà ãóðòàìè éøëè äî ë³ñó ÷è 
íà ëóêè, çáèðàëè ïîëüîâ³ êâ³òè, òðàâó é 
ïëåëè ç íèõ â³íêè. Çà â³ðóâàííÿìè, êîæíå 
ç³ëëÿ, ç³ðâàíå ó ñâÿòêîâ³ êóïàëüñüê³ äí³, 
áóëî îñîáëèâî ö³ëþùå òà ìàëî ë³êóâàëüí³ 
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âëàñòèâîñò³. Òîìó ëþäè ââàæàëè, ùî â³íîê 
îáåð³ãàâ â³ä «íå÷èñò³», ÿêà â ö³ äí³ áóëà 
îñîáëèâî íåáåçïå÷íîþ [9]. Ùîá óáåðåãòè 
ñåáå â³ä â³äüîì, ðóñàëîê òà ³íøèõ íåáåç-
ïå÷íèõ ³ñòîò, ó â³íîê óïë³òàëè ëþáèñòîê, 
êðîïèâó [8, ñ. 121; 17, ñ. 37], ïîëèí àáî 
æ ïîëèí íîñèëè ³ç ñîáîþ ï³ä ïàõâîþ [17, 
ñ. 38]. Íà Õàðê³âùèí³ ³ç ö³ºþ æ ìåòîþ âè-
êîðèñòîâóâàëè ùå é ÷àñíèê. «Ñåëÿíè äëÿ 
îõîðîíè ñåáå â³ä â³äüîì êëàäóòü íà â³êíà 
ñâî¿õ õàò æàëêó êðîïèâó» [5, ñ. 214; 17, 
ñ. 39], ïîëèí [17, ñ. 38]. Ó ñ. Óäè Çîëî-
÷³âñüêîãî ðàéîíó ó â³êíà âñòðîìëÿëè êðî-
ïèâó, ùîá íå÷èñòà ñèëà íå çàéøëà â õàòó. 
À¿ð áîëîòíèé òàêîæ ïðèíîñèëè â ä³ì â³ä 
íå÷èñòî¿ ñèëè. Ëþáèñòîê óâàæàëè ïðèäàò-
íèì â³ä óñ³õ õâîðîá, â³ä óñ³õ ÷àð (ÀÂÒ).

Ïóñêàþ÷è â³íîê íà âîäó, ä³â÷àòà âîðî-
æèëè ïðî ñâîº ìàéáóòíº çàì³ææÿ. Ó ÿêó 
ñòîðîíó â³íîê ïîïëèâå – òóäè ³ çàì³æ ³òè. 
ßêùî â³íîê êðóæëÿâ íà ì³ñö³, òî öüîãî-
ð³÷ ä³â÷èíà çàì³æ íå âèéäå. Áóëî ïîãàíîþ 
ïðèêìåòîþ, ÿêùî â³íîê òîíóâ, çíà÷èòü, 
âîíà ìàëà âìåðòè. Ó ñ. Çèìîâåíüêà Øå-
áåê³íñüêîãî ðàéîíó, êîëè ä³â÷àòà ïóñ-
êàëè â³íêè íà âîäó, õëîïö³ ñòðèáàëè â 
ð³÷êó, ï³ðíàëè, ³ áóëî äîáðîþ îçíàêîþ, 
êîëè õëîïåöü, âèðèíàþ÷è, ìàâ íà ãîëî-
â³ â³íîê êîõàíî¿ (ÃÀß). Ùîá óíî÷³ áóëî 
êðàùå âèä íî, êóäè ïëèâå â³íîê, äî íüîãî 
ïðèêð³ï ëþâàëè ñâ³÷êó. Öå áóëî ñâîºð³ä-
íèì ïîºäíàííÿì âîäè ³ âîãíþ, òîáòî çàïî-
ðóêîþ ìàéáóòíüîãî øëþáó.

ßêùî æ â³íêè íà âîäó íå êèäàëè, òî 
íåñ ëè äîäîìó ³ çáåð³ãàëè â õàò³ íà ïîêó-
ò³ [10]. Â³íîê, ÿêèé «ïîáóâàâ íà ñâÿò³» ³ 
ÿêèé çáåð³ãàëè íà ïîêóò³, íàä³ëÿëè ë³êó-
âàëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè. Ïðè ãîëîâíèõ 
áîëÿõ éîãî êëàëè íà ãîëîâó. Â³íîê ìîãëè 
çáåð³ãàòè íà ãîðèù³ [6, ñ. 158]. «Íà ÷åð-
äàê éîãî ï³äâ³ñÿòü, à êîëè ãîëîâà áîëèòü, 
òîä³ íàäà íàä³âàòü» (ÃÀß). ²ç ö³ºþ æ 
ìåòîþ ðîñëèííèì â³äâàðîì ç â³íêà ìèëè 
ãîëîâó. «Òîä³ òîé â³íîê çâàðå òà ãîëîâó 
çìèº, ùîá êîñà ðîñëà òà ãîëîâà íå áî-
ë³ëà» [3, ñ. 125]. Ïðè çàñòóä³ ç êâ³ò³â ³ 
òðàâè çàâàðþâàëè ÷àé, à òàêîæ êèäàëè â 
êóï³ëü. Çà ñïîñòåðåæåííÿìè Ï. ²âàíîâà, 
íà Êóï’ÿíùèí³ «...ç ïîâåðíåííÿì äîäîìó 
ä³â÷àòà õîâàëè ñâî¿ â³íêè. Âîíè çáåð³ãàëè 
¿õ äî íàñòóïíîãî ðîêó ³ âèêîðèñòîâóâàëè 
ëèøå ÿê ë³êè» [6, ñ. 161]. Óêðà¿íö³ Ñàðà-
òîâñüêî¿ ãóáåðí³¿ òàêîæ óâàæàëè, ùî êâ³-
òè ç â³íêà Ìàðåíè äîïîìàãàþòü â³ä ð³çíèõ 
íåäóã, «òîìó íàìàãàëèñÿ çáåðåãòè ¿õ ³ ïðè 
íåîáõ³äíîñò³ ïî¿ëè õâîðèõ íàñòîºì ³ç öèõ 

êâ³ò³â» [4, ñ. 114]. Çàóâàæèìî, ùî â³íîê, 
ÿêèé êèäàëè íà âîäó, ìîãëè âèòÿãíóòè ³ 
çàáðàòè äîäîìó: «²íîä³ â³íêè âèéìàëè ç 
ñòàâêà, íåñëè äîäîìó, êèäàëè íà ãîðèùå, 
òàêîæ êèäàëè íà õàòó ÷åðåç ãîëîâó, ùîá 
ãîëîâà íå áîë³ëà. Ùîá õâîðîáè íå ïðèñòà-
âàëè» [10, ñ. 37].

Â³íîê, ÿêèé çáåð³ãàëè íà ãîðèù³, îêð³ì 
ë³êóâàëüíèõ âëàñòèâîñòåé, ìàâ çàõèùà-
òè îñåëþ â³ä áëèñêàâêè. Éîãî çàêèäàëè 
íà äàõ àáî ãîðèùå õàòè, «÷³ïëÿëè ï³ä 
ñòð³õó»  (ËÂÊ), ùîá áëèñêàâêà ³ ãð³ì íå 
«çàïàëèëè» õàòó. Öå æ ðîáèëè é óêðà¿íö³ 
Ñàðàòîâñüêî¿ ãóáåðí³¿: «…êâ³òè òà ÷èáèò-
êè (ëèñòÿ ÷îðíîêëåíó) ç â³íêà “Ìîðèíêè” 
íåñëè äîäîìó äëÿ îáåðåãó îñåë³ â³ä ãðîì-
íèö³» [13, ñ. 65].

Äîðîñë³ ä³â÷àòà, ÿê ïðàâèëî, ïëåëè ïî 
äâà â³íêè: îäèí îäÿãàëè íà ãîëîâó ³ íî-
ñèëè âïðîäîâæ äíÿ, à äðóãèé ÷³ïëÿëè íà 
ñïåö³àëüíî âèãîòîâëåíó äî ñâÿòà ëÿëüêó 
÷è ã³ëêó äåðåâà (÷îðíîêëåíà, âèøí³, âåð-
áè), ÿê³ â äîñë³äæóâàíèõ ðàéîíàõ ìàëè 
íàçâó «Ìàðèíîíüêà» é ³íîä³ «Óëÿíèöÿ» 
(Âîâ÷àíñüêèé ð-í). 

Ó íàðîä³ â³ðèëè, ùî ëþäèíà, ÿêà ïðî-
éøëà âîãîíü ³ âîäó, î÷èùóâàëàñÿ, òîìó é 
â³íîê, ùî «ïîáóâàâ íà ñâÿò³», òîáòî ïðî-
éøîâ âîãîíü ³ âîäó, íàáóâàâ îñîáëèâî ö³-
ëþùèõ âëàñòèâîñòåé. 

Óíî÷³ çíàõàð³ éøëè çáèðàòè òðàâè, 
ÿêèì ñàìå â öþ í³÷ íàäàâàëè îñîáëè-
âî ö³ëþùèõ âëàñòèâîñòåé [2, ñ. 181; 9, 
ñ. 119]. Çà ñïîñòåðåæåííÿìè Ì. Äèêàðå-
âà ³ Ñ. Êèëèìíèêà, «...ó êóïàëüñüêó í³÷ 
ç³ëëÿ, îñîáëèâî ïîëüîâå òà ë³ñîâå, íàáè-
ðàº âèíÿòêîâèõ ÷àð³âíèõ âëàñòèâîñòåé, 
âåëèêî¿ ë³êóâàëüíî¿ òà ö³ëþùî¿ ñèëè» [3, 
ñ. 129; 7, ñ. 445]. Íà Ñëîáîæàíùèí³ çíà-
õàð³ çáèðàëè òðàâè â ë³ñ³ àáî ïîáëèçó êëà-
äîâèùà: «Çáèðàëè òðàâè íà êëàäîâèù³ … 
³ îòî áóëè ë³÷ºáí³» [10, ñ. 36]. Ó ñ. Ìàê-
ñèìîâêà Øåáåê³íñüêîãî ðàéîíó ââàæàëè, 
ùî ç³áðàí³ â öþ í³÷ ìàòåðèíêà, âåäìåæ³ 
âóøêà, çâ³ðîá³é ìàþòü îñîáëèâî ÷àð³âíó 
ñèëó (ÃÂÊ). Çà ñëîâàìè Ï. ×óáèíñüêîãî, 
«³ â³äüìè çàïàñàþòüñÿ íèìè äëÿ ñâîãî ðå-
ìåñëà» [17, ñ. 39].

Âàæëèâèì ñêëàäîâèì êîìïîíåíòîì 
ñâÿòà áóâ âîãîíü. Ëþäèíà òðàäèö³éíî¿ 
êóëüòóðè â³ðèëà â íàäçâè÷àéíó ñèëó êó-
ïàëüñüêîãî âîãíþ. Ó â³ðóâàííÿõ â³í ìàâ 
ö³ëþùó ñèëó, ëþäè ââàæàëè éîãî æèâèì, 
â³í äàâàâ òåïëî. Â³äîìî, ùî âîãîíü íà 
ñâÿò³ âèêîíóâàâ î÷èùóâàëüíó ôóíêö³þ 
[6, ñ. 36; 11, ñ. 156; 16]. Ñòðèáàííÿ ÷åðåç 
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êóïàëüñüêèé âîãîíü äàâàëî ìîæëèâ³ñòü 
ïîçáóòèñÿ «óñÿêî¿ íå÷èñò³» (ãð³õ³â, õâî-
ðîá), ÿêèõ ëþäèíà íàáèðàëàñÿ ïðîòÿãîì 
ðîêó. Âîíè çãîðàþòü ó êóïàëüñüêîìó âîã-
í³. Ó Íîâîâîäîëàçüêîìó ðàéîí³ íà Õàðê³â-
ùèí³ êàæóòü: «ßê ïëèãíåø ÷åðåç áàãàòòÿ, 
òî ïðîéäåø î÷èùåííÿ, à òî íà òîá³ ÿêàñü 
ãàäîñòü âèñèòü – âñå âîíî çãèíå; ³ êîëþ-
÷îãî âñå áî¿òüñÿ, ÿê ïåðåïëèãóâàòè, òî âñå 
ïîãàíå òàì ëèøèòüñÿ» [10, ñ. 34]. Ó öüîìó 
æ ñåë³ áóäÿê, ÷åðåç ÿêèé ïåðåñòðèáóâà-
ëè, ñïàëþâàëè ÷åðåç äâà ÷è òðè äí³, «áî 
êîëè ä³â÷àòà ïåðåñòðèáóâàëè, íà íüîìó 
çà÷³ïëÿëîñÿ âñå ëèõå, íåãàðíå» [10, ñ. 34]. 
Ó ñ. Óäè Çîëî÷³âñüêîãî ðàéîíó ââàæàëè: 
«ßêùî ÷åðåç âîãîíü ñòðèáíåø – ç òåáå 
çí³ìàþòüñÿ ÷àðè, õâîðîáà óõîäå» (ÀÂÒ). 

Äîäàìî, ùî ðàçîì ç «òåïëèì» âîãíåì íà 
ñâÿò³ âèêîðèñòîâóâàëè ³ «õîëîäíèé». Áó-
äÿêè, êðîïèâà óîñîáëþâàëè «õîëîäíèé» 
âîãîíü, ÿê³ ðàçîì ç «òåïëèì» âèêîíóâàëè 
î÷èùóâàëüíó ôóíêö³þ. Â³ðèëè, ùî ìîæ-
íà ïîçáóòèñÿ «óñÿêî¿ íå÷èñò³» ³ ñòðèáàþ÷è 
÷åðåç êîëþ÷³ ðîñëèíè, áî «íå÷èñòü» ³ç ëþ-
äèíè ïåðåõîäèòü íà êîëþ÷êè, ÷³ïëÿºòüñÿ 
çà íèõ. Ó ñ. Áºëÿíêà Øåáåê³íñüêîãî ðà-
éîíó, äëÿ á³ëüøîãî åôåêòó, ñòðèáàëè ÷å-
ðåç ê³ëüêà êóï áóäÿê³â: «Ïðÿìî íà äîðîç³ 
ïîíàêëàäàºìî êó÷³ áóäÿê³â ³ ñòðèáàºìî 
÷åðåç íèõ. Ïåðåñòðèáíåø îäíó êó÷ó, ïðî-
á³æèø, ïåðåñòðèáíåø äðóãó ³ òàê äàë³» 
(ÌÃÄ, ÍÂÎ, ÍÂÏ). Ìàë³ ä³òè ïåðåñòðè-
áóâàëè ÷åðåç êóïè êðîïèâè, áóäÿê³â, æà-
ëèëè ñåáå íåþ, à ïîò³ì ïàëèëè. Ó ñ. ²âàíî-
Ëèñè÷àíñüê Ãðàéâîðîíñüêîãî ðàéîíó, äëÿ 
á³ëüø ïåðåêîíëèâèõ ðåçóëüòàò³â î÷èùåí-
íÿ, ñïî÷àòêó ñòðèáàëè ÷åðåç áóäÿêè, êðî-
ïèâó, à ïîò³ì ¿õ ï³äïàëþâàëè ³ ïåðåñòðè-
áóâàëè ÷åðåç âîãîíü: «Óâå÷åð³ ï³ä ñ³äüìé 
ñÿãàºì ÷åðåç êðîïèâó, áóäÿêè... Ï³ä êî-
ëþ÷êè êëàëè ñîëîìó. ßê ïîïëèãàºìî ÷å-
ðåç áóäÿêè – ïàëèëè âñå ³ ñòðèáàëè ÷åðåç 
âîãîíü» (ÂªÌ). Â³ðèëè, ùî íà êîëþ÷êàõ 
ìàëè çàëèøèòèñÿ âñ³ íåãàðàçäè, õâîðîáè. 
Ö³ «çàáðóäíåí³» ðîñëèíè ñë³ä áóëî çíè-
ùèòè (ñïàëèòè, ³íîä³ – ïîòîïèòè). Öåðêâà, 
çâè÷àéíî, áóëà ïðîòè ñâÿòêóâàííÿ Êóïà-
ëà, òîìó çàáîðîíÿëè ðîçâîäèòè âîãíèùà, 
çáèðàòèñÿ ãóðòàìè òà âëàøòîâóâàòè «áå-
ñîâñêèå èãðèùà». Òðàäèö³ÿ æ ïåðåõîäèëà 
â³ä ïîêîë³ííÿ äî ïîêîë³ííÿ, òîìó ùî êîæ-
íà ìàòè ïðàãíóëà áà÷èòè ñâîþ äèòèíó çäî-
ðîâîþ òà ùàñëèâîþ. ²ìîâ³ðíî, ùî ñòðèáàí-
íÿ ÷åðåç êóïè áóäÿê³â ³ êðîïèâè – á³ëüø 
ï³çí³é çâè÷àé, ÿêèé íå òàê «óïàäàâ ó â³÷³» 
ñëóæèòåëÿì öåðêâè. Ï³äòâåðäæåííÿì öüî-

ãî º ñïîãàäè, ÿê³ ÷àñòî äîâîäèëîñÿ çàïèñó-
âàòè â³ä ³íôîðìàíò³â: ä³òè íàãîðòàëè êóïè 
çåìë³ òà ïèëó ïîñåðåä äîðîãè, óñòðîìëÿëè 
áóäÿê ÷è ã³ëêó êðîïèâè ³ ñòðèáàëè ÷åðåç 
íèõ. Òàêîæ ñòðèáàòè ÷åðåç áóäÿê ìîæíà 
áóëî òàì, äå â³í ð³ñ.

Äîðîñë³ õëîïö³ é ä³â÷àòà ï³çíî ââå÷å-
ð³ ïåðåñòðèáóâàëè ÷åðåç âîãîíü, ñï³âàëè. 
Ó ñåëèù³ Áîðèñ³âö³ ùå â Õ²Õ – íà ïî÷àò-
êó ÕÕ ñò., ïåðåñòðèáóþ÷è ÷åðåç âîãîíü, 
ïðèêàçóâàëè:

Íà ²âàíà Êóïàëà!
Çà ö³ëèé ãîä ïëèãàëà,
Óñå ëèõî ï³ä íîãè ñòîïòàëà! 
 [3, ñ. 129].

Ó ñ. Ìàëîìèõàéëîâêà Øåáåê³íñüêîãî 
ðàéîíó «ñòðèáàþòü ÷åðåç êîñòüîð, øîá 
óñþ õâîðîáó çàáðàâ âîãîíü, øîá íå÷èñòü 
çãîð³ëà. Òðåáà òðè ðàçè ïåðåñòðèáíóòè 
÷åðåç êîñòüîð: òóäà, îáðàòíî ³ ùå ðàç!» 
(²ÊÌ). 

Ó ñ. Î÷åðåòîâå Âàëê³âñüêîãî ðàéîíó íà 
Õàðê³âùèí³, ïåðåñòðèáóþ÷è ÷åðåç âîãíè-
ùå, ñï³âàëè:

Ä³âêà íà Êóïàëà
Íà âîãîíü ñêàêàëà,
ßê áóëà íå÷èñòà, 
òî ÷èñòîþ ñòàëà (ÔÃ).

×åðåç òèæäåíü ï³ñëÿ Êóïàëà ñâÿòêó-
âàëè Ïåòðà ³ Ïàâëà. Íà Õàðê³âùèí³ öåé 
äåíü óâàæàëè ïî÷àòêîì æíèâ [11]. Íà «çà-
æèíêè» âèõîäèëè âñ³ºþ ðîäèíîþ, ÿê íà 
ñâÿòî. «Çáèðàòè õë³á ñë³ä ÷èñòèì, áî 
õë³á ñâÿòèé, à äî ñâÿòîñò³ ñòàâèëèñÿ 
ïî-îñîáëèâîìó» [11, ñ. 156].

Âîãîíü, ðàçîì ç î÷èùóâàëüíîþ, âèêî-
íóâàâ ³ùå é çàõèñíó ôóíêö³þ. Ìîëîäü 
õîäèëà íàâêîëî êóïàëüñüêîãî âîãíèùà, 
óçÿâøèñü çà ðóêè, ³ ïî÷óâàëà ñåáå â áåç-
ïåö³. Â³äüìè íå íàâàæóâàëèñÿ ï³äõîäèòè 
áëèçüêî äî áàãàòòÿ. Ïî çàê³í÷åíí³ ñâÿòà 
áðàëè ³ç ñîáîþ òð³øêè êóïàëüñüêîãî ïî-
ïåëó. Ó ñåëèù³ Äâîð³÷íà, ùî íà Õàðê³â-
ùèí³, áðàëè ïîï³ë, «ùîá çàõèñòèòèñÿ â³ä 
â³äüîì» [15, ñ. 14]. Íà Êóï’ÿíùèí³ «êó-
ïàëüñüêèé ïîï³ë çáèðàëè ³ çàêîïóâàëè íà 
âîðîòÿõ çàãîðîäè, ùîá â³äüìà íå õîäèëà 
òóäà äî êîð³â» [6, ñ. 158]. 

Âóãëèíêè â³ä êóïàëüñüêîãî âîãíèùà 
òîïèëè â ð³÷ö³, àáè íå áóëî âîðîòòÿ õâîðî-
áàì òà íåïðèºìíîñòÿì. Ñàìå ¿õ î÷³êóâàëè 
â³ä â³äüîì. Çà ³íôîðìàö³ºþ Ì. Äèêàðåâà, 
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«â³äüìè áåðóòü òîé ïîï³ë, ùî ÷åðåç íüîãî 
ñòðèáàþòü», áî «çã³äëèâ³é â³í äëÿ õèðî-
ìàíñòâà» [3].

Ó ñ. Âîçíåñåíîâêà Øåáåê³íñüêîãî ðà-
éîíó ñë³äêóâàëè, ùîá â³äüìà íå âçÿëà 
 âóãëèíêè â³ä êóïàëüñüêîãî âîãíèùà. Ïî 
çàê³í÷åíí³ ñâÿòà ¿õ çáèðàëè ³ êèäàëè ó 
âîäó: «Êîëè êóïàëüñüêèé êîñòüîð ïðîãî-
ðèòü, óãîëüêè íàäà ç³áðàòü ³ êèíóòè â 
ð³÷êó, øîá óñå ïîãàñëî» (ÏÔÌ).

Âîäà – æèòòºâî-íåîáõ³äíà ³ ö³ííà ñóá-
ñòàíö³ÿ äëÿ âñüîãî æèâîãî íà çåìë³. Ùå 
äàâí³ ãðåêè â³ðèëè, ùî â äæåðåëàõ ìåø-
êàþòü ìîðñüê³ áîæåñòâà, äëÿ ÿêèõ âîíè 
ïðèíîñèëè áàãàò³ ïîæåðòâè [1, ñ. 27]. Âîäà 
âèêîíóâàëà î÷èùóâàëüíó é ë³êóâàëüíó 
ôóíêö³¿. Òàê³ â³äîìîñò³ ô³êñóâàâ Ï. ²âà-
íîâ íà Êóï’ÿíùèí³ íàïðèê³íö³ Õ²Õ – íà 
ïî÷àòêó ÕÕ ñò. «Ó äåÿêèõ ñëîáîäàõ, íà-
ïðèêëàä, ó ñëîáîä³ Êàáàíü¿é, çáåð³ãñÿ 
ñòàðîâèííèé çâè÷àé êóïàòèñÿ, ïåðø í³æ 
ñòðèáàòè ÷åðåç âîãîíü; ïðè÷îìó, êóïàþ-
÷èñü, çàíóðþþòüñÿ ç ãîëîâîþ âñüîãî îäèí 
ðàç» [6, ñ. 156]. Â ³íøèõ ñåëàõ, çà ³íôîð-
ìàö³ºþ òîãî æ Ï. ²âàíîâà, «ñòàðóõè êà-
æóòü, ùî êóïàòèñÿ ç Ìàðèíêîþ íå ìîæíà, 
òîìó ùî çàâæäè, ëèøå ò³ëüêè ïîãðóçèòüñÿ 
ó âîäó Ìàðèíêà, íàëåòèòü ñèëüíèé âèõîð. 
Öå íå÷èñòà ñèëà ÿâëÿºòüñÿ çà Ìàðèíêîþ, 
ÿêà, íà äóìêó ³íøèõ, º ñòàðøîþ ðóñàë-
êîþ» [6, ñ. 163]. Ó Øåâ÷åíê³âñüêîìó ðàéî-
í³ Õàðê³âñüêî¿ îáëàñò³ â ìîìåíò óòîïëåííÿ 
Ìàðèíêè â ð³÷ö³ íå êóïàëèñÿ [11, ñ. 157]. 
Ó äîñë³äæóâàíèõ íàñåëåíèõ ïóíêòàõ Çî-
ëî÷³âñüêîãî ³ Âîâ÷àíñüêîãî ðàéîí³â íà ñâÿ-
òî Êóïàëà ó âîäîéìàõ òàêîæ íå êóïàëèñÿ.

Ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ ðàíî-óðàíö³ íà-
ñòóïíîãî äíÿ, äî ñõîäó ñîíöÿ, óìèâàëèñÿ 
êóïàëüñüêîþ ðîñîþ «íà êðàñó» [2, ñ. 182; 
10, ñ. 36], ùîá î÷³ íå áîë³ëè. «Òðåáà áóëî 
ñêóïàòèñÿ â íåïî÷àò³é âîä³, õî÷ îáìèòèñÿ, 
ùîá äî òåáå ðàçíà ãàäîñòü íå ïðèñòàâàëà» 
[10, ñ. 36]. 7 ëèïíÿ äî ñõ³ä ñîíöÿ íàáèðà-
ëè íåïî÷àòó âîäó: «Êîëè âîäó íàáåðåø äî 
ïåðøî¿ ãîäèíè íî÷³, òî ââàæàºòüñÿ, íà÷å 
¿¿ ïîñâÿòèëè» (ËÔÙ); «Ðîñîþ çðàíêó 
óìèâàëèñü ³ áîñ³ õîäèëè, òîä³ âñ³ áîñ³ õî-
äèëè»» (ÂÌ×, Ð²Õ).

Íà Ñëîáîæàíùèí³ â êîë³ îáðÿäîâèõ ³ 
ìàã³÷íèõ ä³é çíà÷íå ì³ñöå ïîñ³äàþòü îá-
ðÿäîä³¿ ç Ìàðèíîíüêîþ. Öå áóëà ã³ëêà 
÷îðíîêëåíà, âèøí³, âåðáè òîùî, ÿêó ïðè-
êðàøàëè ñòð³÷êàìè, ïàïåðîâèìè ñòðóæ-
êàìè, æèâèìè àáî øòó÷íèìè êâ³òàìè, â³-
íî÷êàìè, ÿãîäàìè âèøí³. Ó ñ. Áåðåç³âêà 
Çîëî÷³âñüêîãî ðàéîíó Ìàðèíîíüêó, îêð³ì 

êâ³ò³â, ïðèêðàøàëè ìîëîäîþ ìîðêâîþ, 
ÿáëóêàìè (ÎÀÏ). Ìàðèíîíüêó âèãîòîâëÿ-
ëè ó âèãëÿä³ ëÿëüêè ç ãàí÷³ðîê, ñîëîìè, 
òðàâè. Äëÿ íàñåëåíèõ ïóíêò³â Ñëîá³ä-
ñüêî¿ Óêðà¿íè òàêîæ õàðàêòåðíå ïîºäíàí-
íÿ ã³ëêè äåðåâà ³ ëÿëüêè. Íåâåëèêó ëÿëü-
êó ñàäæàëè ó â³òè îáðÿäîâîãî äåðåâöÿ àáî 
âåëèêó ëÿëüêó – á³ëÿ ã³ëêè. Çàóâàæè-
ìî, ùî íà Ñëîáîæàíùèí³ ã³ëêó ÷è ëÿëü-
êó, ïîºäíàííÿ ã³ëêè é ëÿëüêè íàçèâàëè 
«Ìàðèíîíüêà» [6, ñ. 159; 10, ñ. 30; 11, 
ñ. 154–155]. Ä³â÷àòà íàìàãàëèñÿ «çàðó÷è-
òèñÿ» ïðèõèëüí³ñòþ Ìàðèíêè: «Ìàðèíêó 
íîñèëè ïî ÷åðç³, äî âå÷îðà, ó êîæíîãî â 
ðóêàõ ïîáóâàº» (ÊÃÒ). Ñâîºð³äíèìè ïî-
õîäàìè, ïîä³áíèìè íà êîëÿäóâàííÿ òà 
ùåä ðóâàííÿ, ñóïðîâîäæóâàëè ³ íîñ³ííÿ 
Ìàðèíîíüêè âóëèöÿìè ñåëà ç êóïàëüñüêè-
ìè ï³ñíÿìè: «Õîäèëè ïî âóëèö³, ãóëÿëè, 
íàì æå äàíü äàþòü. ²øëè ïî âóëèö³, ëþäè 
âèíîñÿòü àáî çàãóêóþòü – òî ï³äõîäèìî» 
(ÃÀÒ); «Äî êîæíîãî äâîðà ï³äõîäÿòü, ñï³-
âàþòü... Äî êîãî îñòàííüîãî çàõîäèìî äî 
õàòè – ãîñïîäàð³ íàêðèâàþòü ñò³ë, ³ òàì 
óñ³ ãóëÿþòü äî äâàíàäöÿòè íî÷³» (Ë²Ò). 
Ó ñ. Êðàñíèé Îêòÿáðü Áºëãîðîäñüêîãî ðà-
éîíó Ìàðèíîíüêó ä³òè íîñèëè âóëèöÿìè 
äî 60-õ ðîê³â ÕÕ ñò. «Îä³âàëè êóêëó, ñà-
æàëè ¿¿ íà ñòóëî÷êó, ïðèâ’ÿçóâàëè, ùîá 
íå âïàëà, ³ õîäèëè â³ä õàòè äî õàòè, ïðè-
êàçóâàëè ðå÷èòàòèâîì:

Ìè Ìàðèíêó íîñèì ïîêàçàòè Âàì,
À çà öþ Ìàðèíêó äàéòå íàì ãîñòèíöÿ
² Ìàðèíö³, é íàì.

Ãîñïîäàð³ âèíîñèëè ãîñòèíö³ é äàâàëè 
ä³òÿì» (Â²Ñ). Íîñ³ííÿ Ìàðèíîíüêè íà 
ñò³ëüö³ çàô³êñîâàíî ³ â ñ. Ãðóøåâö³ Âî-
ëîêîíîâñüêîãî ðàéîíó Áºëãîðîäñüêî¿ îáë. 
[14, ñ. 55].

Ñâÿòêóâàííþ áóëè ïðèòàìàíí³ âåñåëî-
ù³ òà ðîçâàãè. Íàéá³ëüøî¿ ñèëè âîíè íà-
áóâàëè, ÿê ïðàâèëî, ó äðóã³é ïîëîâèí³ äíÿ, 
áëèæ÷å äî ñóò³íê³â [12]. Â³äîìîñò³ ùîäî 
âåñåëîù³â ô³êñóâàâ ³ Ì. Äèêàðåâ: «Âè-
äóìóþòü ïîâèâàòü â³íêè ï³ä Êóïàëó. ² ùî 
âîíî ñòðî¿òüñÿ ó ìîëîä³æí³é êóìïàí³¿: ðó-
áàþòü áóäÿêè, êëàäóòü ó òðè êó÷³, ïîò³ì 
÷åðåç íèõ ñòðèáàþòü, ÿê óãîð³ë³ ê³øêè... 
Ïëèãàþòü, ïîò³ì ïîáåðóòü áóäÿêè, ïî÷íóòü 
ãàíÿòèñÿ îäèí çà îäíèì...» [3, ñ. 129]. Ïî-
ãàíîþ ïðèêìåòîþ áóëî, êîëè ï³ä ÷àñ ðîçâàã 
â³íîê ïàäàâ ç ãîëîâè ä³â ÷èíè àáî ç³á’þòü 
éîãî – «...ãîëîâà áîë³òè áóäå, ÿê õòî çîá’º 
òà ïîòîï÷å, òà ïîðâå» [3, ñ. 129].
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Íàïðèê³íö³ ñâÿòà Ìàðèíîíüêà îáîâ’ÿç-
êîâî ï³äëÿãàëà ðèòóàëüíîìó çíèùåííþ. 
Ó äîñë³äæóâàíèõ ðàéîíàõ ¿¿ òîïèëè, ³íî-
ä³ ðîçðèâàëè íà øìàòêè; ðîçëàìóâàëè íà 
ã³ëî÷êè ³ íåñëè íà ãîðîä, ùîá áóâ ãàðíèé 
óðîæàé îã³ðê³â, êàïóñòè; âëàøòîâóâàëè 
«ïîõîâàííÿ». Ïåðåä ïîòîïëåííÿì Ìàðèí-
ö³ ìèëè íîãè, òîáòî òðè÷³ çàíóðþâàëè ó 
âîäó ñòîâáóð àáî íîãè ëÿëüêè. Öÿ ä³ÿ ìàº 
ïàðàëåë³ ç ïîõîâàëüíèì îáðÿäîì, êîëè 
ïîê³éíèêà îáìèâàþòü ³ ïðîâîäæàþòü «íà 
òîé ñâ³ò» ÷èñòèì.

Îáðÿäè î÷èùåííÿ âîäîþ ³ ïðîâîä³â 
Ìàðèíîíüêè (ïîòîïëåííÿ ¿¿ ó âîäîéì³) 
çàäëÿ çàõèñòó ñàìî¿ ëþäèíè ìàþòü áóòè 
ðîçâåäåí³ â ÷àñ³. Ó ñ. Ìàëà Âîâ÷à Âîâ÷àí-
ñüêîãî ðàéîíó ä³òè, êîëè âêèäàëè ó âîäó 
Óëÿíèöþ, á³ãëè â ñåëî, íå îãëÿäàþ÷èñü, 
áî áîÿëèñÿ, ùî Óëÿíèöÿ ïåðåòâîðèòüñÿ íà 
â³äüìó ³ äîæåíå ¿õ (ÂÀÃ).

Ï³ñëÿ âêàçàíî¿ îáðÿäîä³¿ âëàøòîâó-
âàëè çàãàëüíå ãóëÿííÿ ³ç âæèâàííÿì ïî-
ìèíàëüíèõ ñòðàâ ³ íàïî¿â: ÿº÷íÿ, êàøà, 
ïèð³æêè, óçâàð àáî «âèíî» ç âèøåíü. Äî 
òîãî æ «âèíî», ùî ðîáèëè ä³òè (ó ïëÿøö³ 
òîâêëè âèøí³), òàêîæ íàçèâàëè «ìàðè-
íîíüêà».

Çàóâàæèìî, ùî ³ç ÷àñ³â êîëåêòèâ³çà-
ö³¿ ïî÷àëî çíà÷íî çàòóõàòè ñâÿòêóâàííÿ 
Êóïàëà, áî ëþäè ïðàöþâàëè â êîëãîñ-
ïàõ ç ðàííüîãî ðàíêó äî ï³çíüîãî âå÷îðà. 
À îñê³ëüêè ñâÿòî íå çàâæäè ïðèïàäàëî íà 
íåä³ëþ, òî é ñâÿòêóâàòè íå äîâîäèëîñÿ. 
Ìàëèì ä³òÿì áàáóñ³ ïðî öå ñâÿòî ðîçïî-
â³äàëè ³ äîïîìàãàëè â éîãî ï³äãîòîâö³.

Ç âèêëàäåíîãî ìàòåð³àëó äîõîäèìî âèñ-
íîâê³â, ùî íà òåðèòîð³¿ Õàðê³âñüêî-Áºë-
ãîðîäñüêî¿ åòíîêîíòàêòíî¿ çîíè ëþäè ç 
äàâí³õ-äàâåí îáîæíþâàëè âîäó, âîãîíü, 
ðîñëèíí³ñòü, ëÿëüêó Ìàðèíîíüêó ³ âèêî-
íóâàëè îáðÿäîä³¿ ç íèìè, ùî áóëè ñïðÿ-
ìîâàí³ íà âñòàíîâëåííÿ êîíòðîëþ íàä 
ìàéáóòí³ì. Ï³ä ÷àñ ñâÿòêóâàííÿ çàõèñ-
íèì âëàñòèâîñòÿì ³ î÷èùóâàëüí³é ôóíê-
ö³¿ áóëè ïðèñâÿ÷åí³ ñï³ëüí³ ä³¿. Ó êóïàëü-
ñüêîìó îáðÿä³ çáåðåæåíî ñàìîáóòí³ ðèñè 
òðàäèö³é óêðà¿íñüêîãî íàðîäó ç àðõà¿÷íè-
ìè åëåìåíòàìè. Íèí³ òðàäèö³éíà êóëüòó-
ðà åòí³÷íèõ óêðà¿íö³â íà Áºëãîðîäùèí³ 
çàëèøàºòüñÿ ìàëîäîñë³äæåíîþ.
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S U M M A RY

Th e article is based on fi eld of collected materials in folklore and ethnographic expeditions arranged 
of Union of anthropologists and folklorists in Kharkiv during the years 2003–2012 settled in north of 
Kharkiv (Volchansky, Zolochevsky areas) and southern Belgorod (Belgorod, Borisov, Hrayvoronskyy, 
Shebekynskyy areas of Russia) the basic attributes of Kupala holidays, such as: water, fi re, nature, doll 
Marynonka – actions which were directed to protection from various hazar ds in future are reviewed 
and analyzed. Th e citizens of Slobozhanshchina believed that during the holidays, these items become 
protective properties.

Th e man of traditional culture tried to take control of the future. He believed that his behavior and 
performance of certain rites, rituals, magical acts are able to secure the welfare of his family.
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Th e conclusion of this material is that in Kharkiv and Belgorod ethnocontact area people anciently 
worshiped water, fi re, nature, doll Marynonka and performed diff erent rituals with them, that aimed 
at establishing the control over the future. Protective properties and cleansing functions have been 
devoted  to joint actions during the celebration. In midsummer ritual original features of Ukrainian 
traditions of archaic elements preserved. Today the traditional culture of ethnic Ukrainians to Byel-
horodchyni remains less explored.

Keywords: fi re, water, vegetation, doll Marynonka, ethno-contact zone.
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